


УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

В ваших руках шестой выпуск жур-
нала «Тёплый дом».

Возможно, кому-то он покажется 
очень серьёзным, но ведь и сама жизнь 
ставит перед родителями,  их детьми 
далеко не  шуточные вопросы. 

Как научиться общаться и пони-
мать друг друга, конструктивно разре-
шать конфликты, уметь отстаивать 
свои права; как выстроить собствен-
ную жизненную траекторию – эти и 
другие  вопросы практически во всех 
семьях каждый день задают себе взрос-
лые и дети.

На наш взгляд, главное, что может 
помочь в их решении, психолого-педа-
гогическая  культура и правовая гра-
мотность;  личностная, социальная и 
гражданская  активность;  желание дви-
гаться вперед; готовность  говорить 
о трудностях и искать оптимальные 
пути их преодоления. Такая  позиция  
взрослых должна быть примером для 
нового поколения россиян.

Убеждены, что консультации на-
ших специалистов помогут обогаще-
нию теоретическими знаниями,  пре-
доставят возможность знакомства 
с уникальными практическими наход-
ками,  поспособствуют профессио-
нальному взаимодействию различных 
представителей  социального секто-
ра, родителей  и приёмных детей по 
решению проблем в сфере опеки и по-
печительства. 

Мы предлагаем вам принять уча-
стие в формировании тем новых выпу-
сков журнала, которые, на ваш взгляд, 
являются актуальными и востребо-
ванными.

В преддверии лета желаем всем 
прекрасного настроения, яркого и не-
забываемого отдыха с вашими деть-
ми, интересных и творческих встреч. 

Надеемся, что свои впечатления 
от самых запомнившихся событий вы 
обязательно представите на страни-
цах нашего журнала.

Мы ждем ваших откликов на 
опубликованные материалы и 
инициатив для нового диалога!

Тел.: (383) 246-06-16
info@mynewfamily.ru
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Реализация программы 
Новосибирской области 
«Чужих детей не 
бывает» способствует 
проведению политики 
Новосибирской области 
в сфере профилактики 
семейного неблагополучия 
и социального сиротства, 
восстановлению 
благоприятной для 
воспитания ребёнка 
семейной среды, семейному 
устройству детей-сирот 
и детей, оставшихся без 
попечения родителей.

В целях организации работы 
с семьёй и детьми по профилак-
тике семейного неблагополучия 
продолжено развитие уже суще-
ствующей системы служб и отра-
ботка технологий предоставле-
ния услуг в сфере профилактики 
социального сиротства.

В рамках данной системы в 2010 
году на территории 20 муниципаль‑
ных образований Новосибирской 
области осуществляли свою дея‑
тельность участковые социальные 
службы и выездные мобильные 
бригады. Кроме того, на террито‑
рии этих муниципальных образо‑
ваний организована работа иных 
служб, оказывающих помощь се‑
мьям с детьми:

—  10 служб психолого-педа-
гогического, социального и юри-
дического сопровождения заме-
щающих семей;

—  8 служб психологической 

• расширить перечень предо‑
ставляемых услуг;

• расширить охват целевых 
групп;

• увеличить частоту посещений 
семей, находящихся в кризисной 
ситуации;

• активизировать работу мест‑
ного сообщества.

Благодаря деятельности спе‑
циалистов участковой социальной 
службы 440 семей снято с учёта в 
органах социальной защиты в связи 
с улучшением и стабилизацией об‑
становки, ещё в 1859 семьях про-
изошли положительные измене-
ния.

Проведение реабилитационных 
мероприятий по восстановлению 
семейного благополучия, созданию 
благоприятной обстановки для вос‑
питания детей позволило вернуть в 
родные семьи 204 ребёнка.

Экстренную помощь специа-
листов выездной мобильной бри-
гады получили 1166 семей. Ещё 
7510 семей получили помощь раз-
личных специалистов по месту 
жительства в плановом режиме. В 
рамках деятельности выездных мо‑
бильных бригад в отдалённые сель‑
ские поселения организованы вы‑
езды не только специалистов служб 
системы профилактики, но и специ‑

помощи семьям с детьми, нахо-
дящимся в состоянии развода;

—  5 служб «Телефон доверия»;
—  2 кризисных отделения для 

женщин.
Продолжена деятельность уч‑

реждений, созданных на базе об‑
ластных учреждений и обществен‑
ных организаций:

—  службы медико-психоло-
гической и социально-правовой 
помощи юным беременным жен-
щинам и матерям из числа детей-
сирот и детей, оставшихся без по-
печения родителей;

—  кризисной службы помощи 
семьям, утратившим социальный 
статус вследствие экономическо-
го кризиса;

—  службы мобильной соци-
альной психологической помощи 
по ранней профилактике сиротства 
для решения проблем беременных 
женщин, попавших в трудную жиз‑
ненную ситуацию; женщин с ново‑
рождёнными детьми, в том числе — с 
генетическими аномалиями, поро‑
ками развития; юных беременных 
женщин и матерей из числа детей-
сирот; семей, ожидающих рождения 
ребёнка; семей с детьми раннего 
возраста, находящихся в кризисной 
ситуации;

—  отделения реабилитации 
детей раннего возраста с огра-
ничениями здоровья.

Организация новых служб 
дала возможность:

• выявлять семейное неблагопо‑
лучие на ранних стадиях, оказывать 
семьям с детьми своевременную и 
комплексную помощь;

Пыхтин Сергей Иосифович,
министр социального развития  

Новосибирской области

ПРИЁМНАЯ

Система профилактики семейного неблагополучия 
и социального сиротства в Новосибирской области 
в 2010 году
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Улучшению семейных отноше‑
ний и сохранению кровной семьи 
для ребёнка способствует лечение 
лиц, страдающих алкогольной зави‑
симостью, и их последующая меди‑
цинская и социальная реабилитация. 
В 2010 году за счёт средств Фон-
да поддержки детей, находящих-
ся в трудной жизненной ситуации, 
пролечено более 400 родителей. 
По имеющимся данным ремис-
сия (улучшение) наблюдается у 
88 % от общего числа лиц, проле‑
ченных в текущем году. При орга‑
низации работы с семьёй вышеука‑
занные службы взаимодействуют с 
различными учреждениями и орга‑
низациями.

Для реабилитации семей с 
детьми, находящихся в социаль-
но опасном положении, привле-
каются специалисты учреждений 
социальной защиты, здравоохра-
нения, образования, культуры и 
спорта, местное сообщество. Это 
позволяет обеспечить предостав‑
ление семье комплексной помощи.

Консолидированная полити-
ка, реализуемая через предло-
женную систему, основывается 
на принципах межсекторного и 
межведомственного партнёрства.

В настоящее время большое 
внимание уделяется внедрению мо‑
дели организации деятельности по 
реализации концепции консолиди‑
рованной политики на территории 
сельских поселений. Она основыва‑
ется на том, что организация дея-
тельности по профилактике соци-
ального сиротства на территории 
сельского поселения, без вклю-
чения местного административ-
ного ресурса (в первую очередь 
главы сельского поселения), мест-
ного сообщества, общественных 
организаций и бизнес-структур 
не принесёт желаемого эффекта.

В целом работа с семьёй яв-
ляется приоритетным направле-
нием демографической полити-
ки муниципальных образований 

алистов пенсионного фонда, службы 
занятости, представителей админи‑
страции муниципальных образова‑
ний, юристов, психологов и т.п.

В кризисных отделениях, дей-
ствующих в городе Бердске и Куй-
бышевском районе, реабилита-
ционные услуги по преодолению 
трудной жизненной ситуации по-
лучили 5526 женщин.

В городе Бердске специалиста‑
ми кризисного отделения исполь‑
зуются интересные формы работы, 
направленные на раннюю профи‑
лактику семейного неблагополучия. 
На предприятиях города создаются 
консультативные пункты, проводят‑
ся «Дни консультанта», в рамках ко‑
торых осуществляется индивиду‑
альное консультирование женщин, 
распространяются памятки с инфор‑
мацией о спектре услуг Центра и 
других социальных учреждениях, 
чтобы в будущем женщины имели 
навык самостоятельно решать воз‑
никшие проблемы. Непосредствен‑
но на предприятиях / учреждениях 
проведено 67 групповых и 369 инди‑
видуальных консультаций для более 
800 человек о возможностях оказа‑
ния социальной поддержки женщи‑
нам, попавшим в трудную жизнен‑
ную ситуацию. Было выявлено 353 
женщины, испытывающих затрудне‑

ПРИЁМНАЯ

ния и нуждающихся в социальной 
поддержке; разработаны совмест‑
ные планы по преодолению кризи‑
са в семье; 176 женщин поставле‑
ны на учёт в кризисном отделении.

Положительный социальный эф‑
фект достигнут службами психо-
логической помощи семьям, на-
ходящимся в состоянии развода, 
действующими на территории 8 му‑
ниципальных образований.

Благодаря деятельности спе-
циалистов указанных служб:

—  505 семьям (парам) удалось 
преодолеть трудности, наладить 
взаимоотношения;

—  618 семьям — наладить или 
улучшить детско-родительские 
отношения.

Службы психолого-педагоги-
ческого, социального и юриди-
ческого сопровождения замеща-
ющих семей, действующие в 10 
муниципальных образованиях 
Новосибирской области, обеспе‑
чивают оказание необходимой по‑
мощи замещающим семьям. Всего 
в текущем году в сопровождении 
специалистов находилось 549 за-
мещающих семей и 39 кандида-
тов. При содействии специалистов 
указанных служб на воспитание в 
замещающие семьи передано 20 
детей.
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Новосибирской области и их сель-
ских поселений. В планы мероприя‑
тий по демографическому развитию 
сельских поселений и муниципаль‑
ных образований включены блоки, 
направленные на укрепление инсти‑
тута семьи, профилактику социаль‑
ного сиротства и повышение каче‑
ства жизни семей с детьми.

На базе ГБУ НСО «Областной 
центр социальной помощи семье 
и детям «Радуга» действует соци-
альная гостиница для беремен-
ных женщин и женщин с детьми, 
в том числе несовершеннолетних 
женщин. В отделении созданы не‑
обходимые условия для обеспече‑
ния максимально полной социаль‑
но-психологической реабилитации и 
адаптации женщин в обществе. В слу‑
чае необходимости обеспечивает‑
ся временное проживание женщин.

Деятельность специалистов 
отделения позволила предотвра-
тить 13 случаев социального си-
ротства.

Решению проблем профилак‑
тики социального сиротства и жиз‑
неустройства детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения роди‑
телей, способствует деятельность 
общественных организаций. Так, 
в рамках программы Новосибир‑
ской области «Чужих детей не бы‑
вает» общественными организаци‑
ями реализуется ряд мероприятий, 
способствующих жизнеустройству 
детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, уменьшению 
случаев отказа от детей (в том чис‑
ле детей-инвалидов) и лишения ро‑
дительских прав.

На базе Новосибирской город-
ской общественной организации 
Центр семейного образования и 
воспитания «Семья и дети» в це‑
лях исключения воспроизводства 
социального сиротства матерями 
из числа детей-сирот и детей, остав‑
шихся без попечения родителей, в 
2010 году продолжила свою работу 
служба медико-психологической и 

социально-правовой помощи юным 
беременным женщинам и матерям 
из числа детей-сирот, детей, остав‑
шихся без попечения родителей. В 
2010 году помощь была оказана 
50 женщинам, предотвращено 25 
случаев социального сиротства.

В целях оказания поддержки 
женщинам, находящимся в труд‑
ной жизненной ситуации, в том 
числе женщинам, имеющим детей 
с генетическими аномалиями, по‑
роками развития, с 2009 года рабо‑
тает служба мобильной социаль-
ной психологической помощи по 
ранней профилактике сиротства 
(на базе ГООИ «Общество «ДАУН 
СИНДРОМ»). В 2010 году помощь 
оказана 38 женщинам (семьям), 
предотвращено 7 отказов от де-
тей, имеющих пороки развития.

Новосибирской областной 
общественной организацией де-
тей-инвалидов с психоневрологи-
ческими заболеваниями «Перво-
цвет» осуществляется патронаж 
семей, воспитывающих детей-ин-
валидов и проживающих в отда-
лённых населенных пунктах.

На базе благотворительно-
го Фонда «Дети России — Буду-
щее Мира» и Негосударственно-
го Образовательного учреждения 
«Приют Святого Николая» про-
должила свою работу кризисная 
служба для семей, утративших со-
циальный статус в результате эко-
номического кризиса. Помощь 
оказана 147 семьям, временное 
проживание предоставлено 41 
женщине, воспитывающей 41 ре-
бёнка, обеспечено проживание 
29 детей.

Важнейшей составляющей по‑
вышения эффективности работы с 
семьями и детьми является обеспе-
чение учреждений и служб квали-
фицированными кадрами и ин-
формационно-методическими 
материалами.

В целях повышения профес-
сионального уровня специали-

стов, работающих с семьёй по про‑
блемам профилактики социального 
сиротства, организовано обуче-
ние на базе областного методи-
ческого центра «Семья», создан‑
ного в рамках Программы в 2009 
году. Курсы повышения квалифи-
кации за период 2010 года прош-
ли 169 специалистов, консульта-
ции получили 1004 специалиста.

В 2011 году работа служб, соз-
данных 2009 – 2010 годах, получи-
ла своё дальнейшее развитие. В 
10 районах Новосибирской области 
дополнительно созданы участко‑
вые социальные службы и выездные 
мобильные бригады, в 5 районах — 
службы психолого-педагогическо‑
го, социального и юридического со‑
провождения замещающих семей 
и «Школы приёмных родителей», в 
2 районах — службы психологиче‑
ской помощи семьям, находящим‑
ся в состоянии развода.

«Решение вопросов оказа‑

ния ранней помощи продол‑

жает оставаться приори‑

тетным направлением в 

деятельности служб, пре‑

доставляющих услуги де‑

тям и семьям с детьми».

ПРИЁМНАЯ
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В настоящее время в нашем Мошковском 
районе используется множество форм 
работы и с кандидатами, и с уже 
состоявшимися приёмными родителями.

На занятиях большое внимание уделяется не толь‑
ко изучению общих вопросов, но и таких как:

—  Юридические основы успешной семьи. Прак‑
тическое знакомство с юридическими документами 
из личных дел детей, оставшихся без попечения ро‑
дителей.

—  Компетенция приёмных родителей в медицин‑
ских и бытовых проблемах обустройства приёмного 
ребёнка в семью. Практикум — знакомство кандидатов 
с медицинской составляющей личного дела ребёнка.

—  Психолого-педагогические основы благопри‑
ятного микроклимата семьи. Пути преодоления воз‑
растных кризисов детей.

—  Первое посещение ребёнка в государственном 
учреждении (консультация и сопровождение).

Безусловной радостью для наших специалистов 
является то, что кандидаты проявляют заинтересо‑
ванность, очень старательно и ответственно выпол‑
няют задания.

И как результат — через непродолжительное вре‑
мя образуется новая счастливая семья.

А в дальнейшем организуется тщательная рабо‑
та по её сопровождению.

Для всех родителей, опытных и не очень, предла‑
гаются различные виды анкет, рекомендаций.

Специалисты Службы сопровождения замещаю‑
щих семей огромное внимание уделяют индивиду‑

альному консультированию родителей и встречам 
узких специалистов с детьми. Интересные и полез‑
ные занятия с логопедом, психологом, социальным 
педагогом способствуют развитию ребятишек и по‑
зволяют узнать много нового на консультациях са‑
мим приёмным родителям.

Особый интерес представляют клубы общения 
приёмных родителей. В 2010 году они только нача‑
ли свою работу, но уже снискал известность клуб 
«Белоярочка» в селе Белоярка (президент Семеру‑
хина И. С.), а также клуб в р.п. Мошково под названи‑
ем «Гнёздышко».

Залог успеха в единстве
Колчина Анна Ивановна, 
руководитель Службы сопровождения  
замещающих семей Мошковского района

МЫ – ОДНА КОМАНДА!
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Теплота и открытость, возможность за чашкой 
чая поделиться опытом, спросить совета, рассказать 
о тревогах, познакомиться друг с другом поближе, по‑
лучить практический материал по воспитанию и раз‑
витию приёмных детей…

А ещё здесь можно увидеть интересные выста‑
вочные экспозиции творческих родителей, таких, 
как Прохорова С. Н. Так, в «Белоярочке», в рамках 
одного из семинаров, приёмные родители получи‑
ли большое удовольствие от знакомства с её выши‑
тыми работами. 

Совместные праздники, семейные встречи с деть‑

ми и родителями только укрепляют творческие и дру‑
жеские связи. Незабываемое впечатление оставила 
встреча семей в Сарапулке. Конечно, ей предшество‑
вала большая подготовительная работа, но в памяти 
для детей и родителей остался лишь сам праздник, 
незабываемый и яркий.

Вместе мы, специалисты, родители и  ребята, 
стремимся сделать нашу жизнь насыщенной, разно‑
образной. Такое тесное сотрудничество позволяет 
нам не только решать многие проблемы, но и всегда 
знать, что рядом единомышленники, профессиона‑
лы и просто неравнодушные люди.

МЫ – ОДНА КОМАНДА!
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Специалисты Службы сопровождения провели 
Школу приёмных родителей в Карасукском районе
Лина Вербицкая, Светлана Конева,  
специалисты Службы сопровождения замещающих семей Карасукского района

МЫ – ОДНА КОМАНДА!

В Карасукском районе впервые прошла 
Школа приёмных родителей, которую 
подготовили и провели специалисты 
Службы сопровождения замещающих 
семей МУ «КЦСОН Карасукского 
района Новосибирской области» при 
активном содействии отдела по опеке и 
попечительству Карасукского района.

Участниками данного мероприятия стали 17 чело‑
век. Среди них - кандидаты в замещающие родители и 
семьи, в которых уже находятся  дети на воспитании.

В течение трехдневной работы Школы  родители 
ближе познакомились друг с другом и со специалиста‑
ми; приняли участие в  занятиях, посвященных юриди‑
ческим и психолого-педагогическим темам, а кандида‑
ты в замещающие родители смогли более объективно 
оценить свои возможности и знания.

Участники Школы приёмных родителей высказали 
свои впечатления и мнения о важности и необходимо‑
сти проведения подобных занятий:

•	 «То, что проводятся подобные занятия – это 
очень хорошо. Многое взяла себе на заметку. Дети раз‑
ные, поэтому и подход к ним нужен соответствующий. 
Иногда заходишь в тупик и не знаешь, как поступить, 
хотя своих детей вырастила».

•	 «Познакомилась с разными способами разре‑
шения конфликтов. Интересно было узнать, как в дру‑
гих семьях выходят из подобных сложных ситуаций. 
Еще раз убедилась, что воспитание детей – сложный 
и интересный процесс. Школа помогла почувствовать 
себя увереннее. Теперь я знаю к кому обратиться за 
помощью».

•	 «Почерпнул для себя многое. Занятия помог‑
ли понять ребенка, научиться быть терпеливым, дали 
возможность познакомиться с другими семьями, об‑
меняться опытом».

•	 «Занятия включали в себя лекции-презентации, 
работу в группах, просмотр кинофильма, игры. За эти 
три дня мы получили массу полезной информации, не‑
обходимой нам, взрослым, для успешного воспитания 
детей. Такие занятия просто необходимо проводить в 
нашем районе!».
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рассказала, как родители, прожива‑
ющие в сёлах района, могут пользо‑
ваться богатствами книжного фонда 
библиотеки. Заинтересованные ро‑
дители сразу же могли взять нужное 
издание, пособие.

Особым и чрезвычайно ярким 
моментом в рамках семинара ста‑
ло открытие выставки вышитых ра‑
бот С. Н. Прохоровой «Свет святых 
икон». Светлана Николаевна живёт 
в Белоярке, воспитывает трёх при‑
ёмных детей. Творчеством занимает‑
ся давно, несколько десятков много‑
цветных вышивок украшают её дом. 
Сейчас всё своё время и силы отда‑
ёт воспитанникам, на любимое дело 
остаются редкие минутки. На выстав‑
ке были представлены 16 её работ, 
оставляющих незабываемое и свет‑
лое впечатление.

Мы очень рады, что работники 
библиотеки с готовностью приняли 
предложение в своих стенах прини‑
мать в будущем родителей.

Воспитывая  вместе
Чугуновы Олег Алексеевич и Лариса Тихоновна,
с. Широкий Яр

В Службе сопровождения 
замещающих семей 
Мошковского района 
прошёл очередной семинар 
для приёмных родителей. 
Его тема — «Приобщение 
к культурным ценностям 
как фактор воспитания детей 
в приёмной семье». Проходил 
семинар в Мошковской 
районной библиотеке.

О  психологических основах 
творческой деятельности в семье 
и учении рассказала Колчина А., со‑
циальный педагог службы. Родите‑
ли получили ценные рекомендации 
по организации приготовления до‑
машних заданий ребёнком, семейно‑
го досуга с учётом возрастных и ме‑
дицинских особенностей детей.

Каждой семье вручили в пода‑
рок от службы папку с методически‑
ми материалами, предназначенны‑
ми для более глубокого изучения 
и использования их в повседнев‑
ной жизни.

Кучумова Е. Л., психолог служ‑
бы, провела интересный практикум 
по технологии обращения к внутрен‑
ним резервам человека.

В рамках семинара родители об‑
менялись опытом по вопросу при‑
учения детей в семье к чтению дет‑

ской художественной литературы. 
Хочется отметить выступление Гон‑
чаренко Т. В., рассказавшей о том, 
как они с мужем прививали инте‑
рес к книгам сначала у родных де‑
тей, как теперь стараются своего 
Ваню научить понимать и любить 
художественное слово.

С нескрываемым интересом ро‑
дители вновь открывали для себя 
мир библиотеки — «дома книги».

Луференко С. В., заведующая дет‑
ской библиотекой, рассказала об ин‑
тересной и увлекательной работе 
Центра семейного чтения, который 
работает в районной библиотеке; 
провела экскурсию по своему «цар‑
ству книг»; показала выставки детско‑
го творчества, связанные с мировым 
литературным наследием.

Продолжила знакомство с зала‑
ми библиотеки библиограф отдела 
отраслевой литературы Литвинен‑
ко Н. И. К семинару она подготови‑
ла специальную книжную выставку, 

МЫ – ОДНА КОМАНДА!
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МЫ – ОДНА КОМАНДА!

Конкурс «Приёмная семья – тёплый дом»

Конкурс «Приёмная семья — 
тёплый дом» — это уникальная воз‑
можность знакомства с творческими 
и инициативными людьми со всех 
уголков Новосибирской области.

Конкурс «Приёмная семья — 
тёплый дом» — это атмосфера на‑
стоящего праздника детства и твор‑
чества, которая запомнится вам 
и вашим детям на долгие годы.

Идёте с песней по жизни? Или, 
быть может, любите устраивать кон‑
курсы «Караоке» на детских празд‑
никах? Номинация «Вокал» для вас.

Классический, народный, вос‑
точный танцы или современная хо‑
реография (модерн, джаз-модерн, 
свободная пластика) … Если вам зна‑

ся на сайте mynewfamily.ru. или об‑
ратиться в органы опеки и попечи‑
тельства муниципальных районов 
и  городских округов Новосибир‑
ской области.

О Конкурсе:
На протяжении шести лет кон‑

курс «Приёмная семья — тёплый 
дом» является настоящим праздни‑
ком для ребят и их родителей. Идея 
организовать подобный конкурс 
возникла в 2005 году. Такой формат 
способствует повышению престижа 
семейных форм устройства детей-си‑
рот и детей, оставшихся без попече‑
ния родителей, развитию института 
приёмной семьи, выявлению и по‑
ощрению лучших замещающих се‑
мей в Новосибирской области, а так‑
же распространению их опыта.

За эти годы Конкурс «Приёмная 
семья — тёплый дом» стал очень 
востребованным. И организаторы, 
и участники уверены, именно такой 
конкурс необходим семьям, которые 
стремятся раскрыть новые таланты, 
рассказать о своих семейных дости‑
жениях и победах, познакомиться 
друг с другом и просто хорошо про‑
вести время в атмосфере праздника.

Конкурс проводится Мини‑
стерством социального развития 
Новосибирской области, государ‑

комо какое‑либо из перечисленных 
направлений, то предлагаем при‑
нять участие в номинации «Хоре-
ография».

Хотите быть в курсе последних 
модных тенденций? Самовыражае‑
тесь посредством ткани, ниток, пря‑
жи и других материалов? Вы должны 
попробовать свои силы в номина-
ции «Творчество в моде»!

Любите и умеете любое семей‑
ное торжество превращать в  ко‑
стюмированное действо? Значит, 
настало время проявить себя в но-
минации «Театр семейных мини-
атюр».

Хотите поделиться необычным 
мастер-классом (например, по ши‑
тью плюшевых медвежат или «ва‑
лянию» бус) или просто показать 
свои работы — добро пожаловать 
на «Ярмарку творческих мастер-
ских»!

Правила участия:
1. В заявительном порядке в кон‑

курсе могут принять участие заме‑
щающие семьи Новосибирской об‑
ласти. Количество детей (кровных 
и приёмных), принимающих участие, 
не ограничено.

2. Семья может участвовать в од‑
ной или нескольких номинациях 
(по желанию).

3.  Подробнее с  Положением 
о Конкурсе вы можете ознакомить‑

Приглашаем к участию в конкурсе замещающие 
семьи Новосибирской области.

Если вы дружные, активные, творческие, 
интересные, изобретательные и весёлые, то мы 
надеемся встретиться с вами на VII конкурсе 
«Приёмная семья — тёплый дом»!

«Моменты конкурса: 2009 год»
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МЫ – ОДНА КОМАНДА!

Внимание!

Объявляется Конкурс 
на лучший летний репортаж 
со встреч Клубов приёмных 
родителей

Лето — пора праздников и ве‑
селья! Посмотрите, сколько их бу‑
дет в ближайшее время:

1 июня — Международный день 
защиты детей.

5 июня — Всемирный день ох‑
раны окружающей среды.

6 июня — Пушкинский день Рос‑
сии.

9 июня — Международный день 
друзей.

12 июня — День России.
27 июня  — День молодежи 

в России.
8 июля — Всероссийский день 

семьи, любви и верности.
1 сентября — День Знаний.
Кроме того, 2011 год объяв-

лен годом Космонавтики!

Прекрасно, если семьи, состоя‑
щие в Клубах приёмных родителей, 
встретятся и организуют яркий кар‑
навал, дружное чаепитие со сладостя‑
ми или пикник на природе; поделят‑
ся планами на лето или на следующий 
учебный год; проведут несколько кон‑
курсов или «Веревочный курс»; и, са‑
мое главное, расскажут на страницах 
журнала «Тёплый дом» о своих впе‑
чатлениях и продемонстрируют яр‑
кие, интересные фотографии!

За самый увлекательный матери‑
ал участники Конкурса получат слад‑
кие призы.

Высылайте свои ориги-
нальные репортажи по адресу: 
info@mynefamily.ru с  пометкой 
«В журнал «Тёплый дом» на кон-
курс»

ственным бюджетным учреждени‑
ем Новосибирской области «Центр 
развития семейных форм устрой‑
ства детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей» совмест‑
но с органами опеки и попечитель‑
ства муниципальных районов и го‑
родских округов Новосибирской 
области.

Конкурс проводится  
в два этапа.

 Первый этап (зональный) — 
с  1 мая 2011  года по  31 июля 
2011 года.

2 июня Чистоозерный рай‑
он принимает конкурсантов из Ба‑
ганского, Здвинского, Карасукско‑
го, Краснозерского, Куйбышевского 
и Купинского районов.

17 июня г. Искитим приглашает 
для участия в Конкурсе семьи из г. 
Бердска, Искитимского, Маслянин‑
ского, Сузунского и Черепановско‑
го районов.

21 июня семьи-участники из Ба‑
рабинского, Венгеровского, Кыш‑
товского, Северного, Татарского 
и Усть — Таркского районов встре‑

тятся в посёлке Чаны.
30 июня Новосибирский район 

примет участников Конкурса из Бо‑
лотнинского, Колыванского, Мош‑
ковского, Тогучинского районов и г. 
Обь.

В июле (дата уточняется) Убин‑
ский район примет семьи из Дово‑
ленского, Каргатского, Кочковского, 
Ордынского и Чулымского районов.

До встречи на Конкурсе!

«Моменты конкурса: 2010 год»

«Моменты конкурса: 2009 год»
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КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИСТА

На пороге новой судьбы…

…Уже пройдена Школа при-
нимающих родителей, собра-
ны все документы, произошла 
встреча с ребёнком — будущим 
новым членом семьи. Осталось 
совсем немного  — дождаться 
завершения последних фор-
мальностей, и  скоро вы буде-
те вместе. Время, которое не-
посредственно предшествует 
появлению в семье приёмного 
ребенка, крайне важно. Необхо-
димо использовать его грамотно. 
Подготовиться нужно по столь 
многим направлениям, что луч-
ше не откладывать всё на потом. 
За некоторые дела нужно брать-
ся сразу же после того, как глав-
ное решение принято.

Подготовка ближайшего 
окружения: бабушки 
и дедушки, друзья
Попадая в семью, ребёнок об‑

ретает не только родителей… Все, 
кому посчастливилось в детстве 
общаться с любящими бабушками 
и дедушками, знают, как много теп‑
ла и заботы было в этих отношени‑
ях; как они повлияли на характер 
и даже судьбу. Вот почему так важ‑

ли. Мотив сепарации — один из са‑
мых распространенных мотивов, 
он имеет свой ресурс для созда‑
ния успешной принимающей се‑
мьи. Однако психологи настоя‑
тельно советуют найти еще что‑то, 
что позволило реализовать глав‑
ный движущий мотив (каким бы он 
ни был). Для ребёнка может стать 
непосильным грузом оказаться 
смыслом жизни взрослого чело‑
века. Позвольте ребёнку быть про‑
сто ребёнком! А если Вам так хо‑
чется отделиться от собственных 
родителей (и, действительно, на‑
стало время это сделать), приду‑
майте еще как минимум три спо‑
соба, которые позволят воплотить 
эту настоятельную потребность!

2. Не расстраивайтесь, если 
будущие бабушка и дедушка при-
ёмного ребенка, не сразу поло-
жительно откликнуться на идею 
появления в семье нового чле-
на. Вы ведь тоже приняли это ре‑
шение не за один день? Даже ког‑
да ребёнок уже появится в семье, 
Ваши родители могут не спешить 
признавать его своим внуком. Они 
могут бесконечно приглядываться 

но правильно настроить старшее 
поколение к появлению в семье 
приёмного ребёнка. Это не всег‑
да бывает очень просто сделать. 
Подумайте: если бы Ваш ребёнок 
заявил о таком выборе, чтобы Вы 
сказали?

1. Поговорить с будущими ба-
бушками и дедушками приёмно-
го ребёнка важно до его появле-
ния в семье. Если что‑то скрывать, 
а потом просто поставить перед 
фактом, не дав даже возможности 
высказаться, может возникнуть 
обида и, как следствие, отверже‑
ние ребёнка. Будущие принимаю‑
щие родители могут до последнего 
тянуть с раскрытием этой инфор‑
мации, если опасаются столкнуться 
с негативной реакцией, но попытка 
защитить свой выбор подобным об‑
разом, только ставит его под удар.

Стремление через тайну со‑
хранить контуры намечающейся 
принимающей семьи имеет анти‑
под — приём ребёнка как вызов 
собственным родителям и обще‑
ству. Особенно это характерно 
для незамужних / неженатых кан‑
дидатов в принимающие родите‑

Гарифулина Эльвира Шамильевна, 
руководитель программы «В кругу 
семьи» Детского фонда «Виктория», 
кандидат социологических наук.

Герасимова Александра Сергеевна,  
руководитель методического про‑
екта «Распространение и поддерж‑
ка семейных форм устройства» про‑
граммы «В кругу семьи» Детского 
фонда «Виктория», кандидат пси‑
хологических наук.
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Принципы организации 
места в доме 
для ребёнка
Очевидно, что  возможности 

в какой‑то специальной организа‑
ции жилья для приёмного ребенка 
часто очень ограничены. Но карди‑
нальной перестройки и не требу‑
ется, достаточно учесть некоторые 
психологические аспекты.

1.  У  приёмного ребенка, 
как у любого члена принимаю-
щей семьи, должно быть такое 
место в доме, которое является 
«его местом» — это его кровать, 
его письменный стол (или ящик 
в столе), его полка в шкафу. Про‑
странство должно быть организо‑
вано таким образом, чтобы у ре‑
бёнка была возможность побыть 
одному. Как  говорят психоло‑
ги, «личное пространство» пото‑
му так и называется, что создает 
условия личностного развития. 
Кроме личного пространства не‑
обходимо и личное время. Не спе‑
шите загружать ребёнка от рассве‑
та до заката кружками и секциями. 
Любому человеку для снятия стрес‑
са необходимо время, 
когда он может 
занимать‑

к нему или, наоборот, игнориро‑
вать; сравнивать его с другими вну‑
чатами или с Вами в детстве. Здесь 
может помочь только Ваше глубин‑
ное принятие ребёнка и безуслов‑
ная любовь к нему. Родители долж‑
ны видеть, что он значит для Вас; 
должны чувствовать, что они сами 
важны для Вас.

Искренние отношения с соб‑
ственными мамой и папой очень 
важны. В конце концов, известно, 
что дети будут вести себя не так, 
как им говорили, а так, как по их на‑
блюдениям вели себя их родители. 
Не забывайте афоризм: «Не бой‑
тесь того, что дети Вас не слушают, 
бойтесь того, что они за Вами на‑
блюдают». Значит, Ваше поведение 
по отношению к собственным ро‑
дителям может стать набросками 
той модели, которую спустя годы 
будет реализовывать по отноше‑
нию к Вам Ваш ребёнок (кровный 
или приёмный).

3. Разговор о приёме ребен-
ка в  семью  — хороший повод 
сказать своим родителям спа-
сибо за то воспитание, которое 
они Вам дали. Как горько, что так 
часто многие из нас не успевают 
этого сделать! Между тем, именно 
благодаря отношению родителей 
Вы смогли осознать ценность дет‑
ства и значение семьи, что, в конце 
концов, и определило Ваш выбор. 
Как это не парадоксально, но по‑
благодарить можно и за то, чего Вы 
долгое время не могли простить. 
В конце концов весь комплекс Ва‑
шего опыта проживания в отчей 
семье сделал Вас такими, какие Вы 
есть сейчас.

Поговорить со своими роди‑
телями о приёме ребёнка в семью, 
безусловно, нужно. Но в целом со‑
вершенно не  обязательно всем 
и каждому рассказывать о своем 
решении. Здесь (как и во многих 
других моментах) можно прове‑

сти параллель между процедурой 
приёма ребенка в семью и реаль‑
ной беременностью. Обоим случа‑
ям присущ момент таинства. Есть 
и другие общие признаки. Появ‑
ление ребёнка не возможно сразу. 
Необходимо специальным образом 
готовиться. При этом желательна 
искренняя вовлеченность каждо‑
го члена пары в процесс ожидания. 
И беременность, и приём ребёнка 
в семью часто становятся провер‑
кой личности на стойкость. Дру‑
жеская поддержка людей, кото‑
рые уважают Ваши планы, может 
оказаться очень своевременной. 
Не волнуйтесь, что кроме Вас в Ва‑
шем окружении никто не решался 
на такой шаг. Возможно, Вы станете 
первым и подадите пример осталь‑
ным. Со временем мир Ваших дру‑
зей может оказаться очень значи‑
мым и для самого ребёнка. Этот мир 
даёт ему не только дополнительную 
эмоциональную опору. Вспомните 
свое детство! Возможно, ориенти‑
руясь на кого‑то из друзей роди‑
телей, Вы выбрали свою будущую 
профессию или переняли некото‑
рые положительные качества.

КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИСТА
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ся тем, чем хочется ему самому. 
Кстати, помните об этом и по от‑
ношению к себе!

Домашний ребёнок рано уз‑
нает, что у всех членов семьи есть 
свое личное время и свое личное 
пространство. В детском доме, где 
силен дух коллективизма, ничего 
этого не может быть. Вот почему, 
оказавшись в семье, ребёнок мо‑
жет привычно нарушать личное 
пространство других, брать чу‑
жие вещи и беспокоить в редкие 
минуты отдыха. О новых правилах 
придётся рассказывать. Например, 
папа может сказать: «Мама уста‑
ла после работы, ей нужно отдо‑
хнуть, мы не будем ей мешать», 
а мама: «Это папин стол. Там на‑
ходятся важные вещи. Подходить 
к нему можно только с разреше‑
ния папы». Скорее всего, ребё‑
нок не поймет всё с первого раза. 
Но если наряду с регулярным объ‑
яснением родитель будет пока‑
зывать, что у ребёнка тоже есть 
свои вещи, которые принадлежат 
только ему, и время, когда он мо‑
жет заниматься только своими де‑
лами, то процесс формирования 
представлений о личном време‑
ни и пространстве пойдёт скорее.

2.  Организуйте простран-
ство вокруг ребёнка в соответ-
ствии с его возрастом. Очевидно, 
что комната ребенка должна учиты‑
вать его возрастные потребности. 
В комнате дошкольника и младше‑
го школьника должны быть игрушки 
и книги. В комнате подростка, воз‑
можно, не обойтись без музыкаль‑
ного центра, компьютера и опять же 
книг. Очень важно, чтобы предме‑
ты, которые находятся в комнате 
ребёнка, способствовали активно‑
му и осознанному (а не пассивному 
и потребительскому) времяпрепро‑
вождению. Например, для малышей 
предпочтительнее игрушки много‑
функциональные, с которыми воз‑
можны разные варианты игр.

просто убрать (отключить от сети).
Применительно к случаю при‑

ёма в семью подростка, психологи 
советуют не раскладывать беспо‑
рядочно деньги. Тема краж и обма‑
на по поводу потраченных средств 
является одной из самых частотных 
для старших детей. Поэтому не сто‑
ит никого провоцировать, оставляя 
деньги на виду без четких распо‑
ряжений на их счет. С другой сто‑
роны, провоцировать на кражи мо‑
жет полное отсутствие и тотальная 
недоступность денежных средств 
на карманные расходы.

4.  При  возможности  — ку-
пите для  приёмного ребенка 
что‑то  новое в  дом. Известно, 
что  даже кровные дети чрезвы‑
чайно радуются, когда ради них 
совершается серьёзная покупка. 
Новая кровать или новый стол мо‑
гут на некоторое время стать пред‑
метом особой гордости ребёнка. 

3. Освободите пространство 
от избыточных вещей, которые 
могут провоцировать нежела-
тельное поведение. Большин‑
ство детей из детского дома ни‑
когда не видели такого большого 
количества неизвестных и очень 
интересных предметов, с которы‑
ми они встретятся в новом доме. 
И, конечно, это очень утомитель‑
но все время спрашивать разре‑
шения потрогать то или другое. 
Несколько раз спросив и полу‑
чив разрешение, дети самосто‑
ятельно продляют и расширяют 
действие разрешения на другие 
объекты.

Принимающие родители до‑
школьников и младших школьни‑
ков часто бывают потрясены иссле‑
довательской активностью своих 
детей. Первые несколько недель 
необходимо постоянно объяснять 
ребёнку, чем и как можно или нель‑
зя пользоваться. И всё‑таки во из‑
бежание напряжения и ненужных 
конфликтов стоит некоторые вещи 
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ми. «Неуспешные» семьи, если даже 
выстояли на первом этапе, на вто‑
ром ждут новые разочарования, 
результатом чего может стать от‑
каз от продолжения отношений 
с ребёнком.

4. Включение. Этап характе‑
ризуется объединением кровных 
и приёмных детей, которые начи‑
нают ощущать себя единой груп‑
пой. Многие проблемы уже реша‑
ются без вмешательства родителей. 
У приёмного ребенка продолжает 
формироваться чувство привязан‑
ности. Если на предыдущем этапе 
он боялся «предать» биологических 
родителей, то сейчас переживает 
этап отречения от них.

5.  Целостность. На  данном 
этапе семья начинает осознавать 
свою целостность. Это означает пе‑
реход на качественно новый уро‑
вень развития. Все члены семьи 
становятся необыкновенно похо‑
жими друг на друга — как внешне, 
так и по своим реакциям. Можно 
говорить и о сформировавшейся 
привязанности к семье у приём‑
ного ребёнка. Он чувствует свою 
идентичность с приёмной семьей, 
но в то же время способен принять 
и кровную.

Ведь новый предмет — это не толь‑
ко «совсем своя вещь», но и при‑
знак достижения определенного 
статуса (вырос из детской кроват‑
ки, пошёл в школу). Не стремясь 
развивать в ребёнке такое каче‑
ство, как вещизм, стоит понимать, 
что новая вещь (в данном случае 
не одежда) — это в чём‑то совер‑
шенно новая история. Или даже 
скорее потенциал для новой исто‑
рии, в чём так нуждается ребёнок 
из детского дома.

Итак, все приготовления 
успешно завершены. И у Вас в се‑
мье, наконец, появился приёмный 
ребенок. Психологи выделяют не‑
сколько этапов в адаптации ребен‑
ка в принимающей семье.

Этапы адаптации 
ребенка в принимающей 
семье
1. Медовый месяц. Состояние 

эйфории, когда первое время по‑
сле приёма ребенка в семью, все — 
и ребёнок, и члены семьи — актив‑
но пытаются демонстрировать себя 
с лучшей стороны. Это выглядит так, 
как будто ребёнок пришел ненадол‑
го в гости, а вся семья нарядилась 
и приготовила праздничный ужин.

2. Период «базисного шлей-
фа». В это время процесс интегра‑
ции ребёнка в семью «тормозится» 
из‑за нерешённых проблем базис‑
ной (кровной) семьи и проблем са‑
мого ребёнка, обусловленных по‑
следствиями его травматического 
опыта. Эти проблемы обостряют‑
ся под влиянием стресса, который 
переживают все участники ситу‑
ации. Например, при появлении 
приёмного ребёнка кровный мо‑
жет пережить состояние регрес‑
са, то  есть «предъявить» роди‑
телям поведение, свойственное 
более младшему возрасту (у него 
могут возобновиться симптомы 
давно прошедшего энуреза, ухуд‑

шится речь, способность выпол‑
нять интеллектуальные задачи). Та‑
кой же регресс может наблюдаться 
и у приёмного ребёнка.

Он может завоёвывать внима‑
ние родителей даже через негатив‑
ное поведение. Резко возрастает 
эмоциональная нагрузка на семью. 
Состояние эйфории, переживаемое 
в самом начале, быстро сменяется 
шоком. Семьи, которые действи‑
тельно способны интегрировать 
ребёнка (чаще всего это те семьи, 
родители в которых были тщатель‑
но подобраны и обучены в Школе 
принимающих родителей), справ‑
ляются с такой ситуацией.

3. Этап «перестройки». Приём‑
ные дети обретают свое простран‑
ство в доме, и оно признается дру‑
гими членами семьи. Это снижает 
уровень конфликтности, кровные 
и приёмные дети начинают соблю‑
дать нейтралитет. Отношения мате‑
ри и приёмного ребёнка становятся 
ближе. У него значительно повыша‑
ется уровень эмоционального бла‑
гополучия, снижается внутренняя 
напряженность.

Начинает формироваться вто‑
ричная привязанность, что даёт но‑
вый всплеск агрессивности, кото‑
рая может выражаться в кражах, 
обмане, упрямстве и  т.д. Подоб‑
ное поведение может объяснять‑
ся тем, что ребёнок «проверяет» 
своих принимающих родителей, 
по‑своему диагностируя их  воз‑
можность любить его и принимать 
его таким, какой он есть (и даже 
хуже). Можно говорить также 
и о том, что на данном этапе пре‑
терпевает серьёзные изменения 
и вся картина мира ребёнка. Бо‑
ясь структурной перестройки, ре‑
бёнок бессознательно цепляется 
за свои устоявшиеся представле‑
ния о себе и о возможном отноше‑
нии к нему, несмотря на их негатив‑
ный характер. В «успешных» семьях 
справляются и с этими проблема‑

…новая принимающая 
семья создана! Впереди 
много дней поиска 
и надежд, радости 
и тревог, успехов 
и труда. Мы искренне 
желаем Вам сил и веры 
на этом пути!

КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИСТА
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КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИСТА

Без страха перед генами…
Сударева Анна, психолог

«Год назад мы взяли в семью девочку пяти с по‑
ловиной лет. Почти сразу она начала называть 
нас «мама» и  «папа». Сначала всё было хорошо, 
но со временем стали проявляться лживость, ле‑
ность, склонность к воровству. Она берёт чужие 
вещи, а потом отпирается: «Я не брала». Думаю, 
что это у неё наследственное: и мать, и отец си‑
дят в тюрьме, у обоих по 7 классов образования. Де‑
вочка очень ленивая, ничего не хочет делать, а нам 
ведь к школе надо готовиться. До сих пор названия 
месяцев не выучила. Уже и не знаю, как быть. Про‑
сто руки опускаются. Недаром говорят: «От оси‑
ны не родятся апельсины». Наверное, от генети‑
ки никуда не денешься».

Из разговора с приёмной мамой.

В последнее время часто приходится слышать по‑
добные рассуждения о «плохих» генах. Что же такое 
генетика и стоит ли её бояться?

Тема наследственности вызывает у приёмных ро‑
дителей множество вопросов и опасений. Последние 
связаны с представлением о том, что все родители де‑
тей, оказавшихся в детских домах, — алкоголики, нар‑
команы и преступники, а главное, что эти пороки пе‑
редаются по наследству.

Отовсюду приёмные родители могут услышать 
истории из жизни соседей, знакомых и друзей: «Усы‑
новили, а он школу прогуливает, из дома убегает, клей 
нюхает»; «уже второй год в семье живёт, а всё не мо‑
жет привыкнуть к нормальной жизни — так и норовит 
что‑нибудь украсть»; «взяли её в семью, а она в 14 лет 

забеременела — вся в родную мамашу пошла».
И всё‑таки ни алкоголизм, ни наркомания, ни во‑

ровство генетически не закладываются; нет ни гена 
бродяжничества, ни гена проституции. Ведь если бы 
всё было так однозначно, а алкоголизм, наркомания 
и тяга к преступлениям передавались исключитель‑
но по наследству, то в благополучных семьях никогда 
не появлялись бы наркоманы и алкоголики.

Да, генетическое влияние существенно и важно, 
но не меньшее значение имеют среда и воспитание. 
Дети наследуют не готовые качества или способно-
сти к определенному виду деятельности, а только 
задатки — потенциальные возможности для раз-
вития способностей. Задатки, унаследованные че-
ловеком, реализуются или не реализуются в зави-
симости от обстоятельств (условий жизни, среды, 
потребностей общества).

Приёмные родители должны понимать, что исправ‑
лять чужие ошибки гораздо труднее, чем воспитывать 
«с чистого листа». Часто от людей, желающих принять 
ребёнка в семью, можно услышать: «Своих воспитали, 
образование дали хорошее, в люди вывели, никаких 
проблем не было. С приёмным ребёнком совладаем».

Генетика — наука 
о наследственности 

и изменчивости организмов, 
которая пытается объяснить 

сходства и различия между 
родственными организмами, 

а также механизмы передачи 
признаков от родителей детям.
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Они заблуждаются, предполагая, что всё будет 
так же, как с кровными детьми. Ведь родной ребёнок 
изначально рос в других условиях: не подвергался физи‑
ческому или сексуальному насилию, не ночевал на ули‑
це, и даже если в семье были серьёзные финансовые 
проблемы и ребёнка не баловали сладостями или до‑
рогими игрушками, то он всё равно понимал, что у него 
есть семья и любящие родители. Не всегда приёмные 
родители учитывают негативный опыт, ограниченный 
запас знаний и умений ребёнка, который становится 
членом их семьи. И ему, ещё вчера жившему в учреж‑
дении общественного воспитания или неблагополуч‑
ной семье, предъявляют требования, которые для него 
в данный момент невыполнимы.

Неоправданные ожидания  приемных родителей 
приводят к стрессу, депрессии. Часто возникают вопро‑
сы: «Зачем я это сделал? А может все бросить? Может 
это наследственность, и ничего не исправишь?»  Но ре‑
бенок это не вещь, которую можно обменять или вер‑
нуть; помните, один раз его уже предали самые близкие 
люди. Если приемная семья будет жить в страхе перед 
«генами», в любом проявлении ребенка высматривая 
зачатки «аморального образа жизни», то возникнет си‑
туация самосбывающегося пророчества.

Крайне редко в медицинской карте ребёнка из дет‑
ского дома отсутствуют какие‑либо диагнозы. Боль‑
шинство детей педагогически запущены, у многих — 
задержка психического, психомоторного развития. 
Почти у всех детей наблюдаются невротические ре‑
акции, высокая тревожность, агрессивное поведение, 
часто встречаются энурез, энкопрез, нейродермиты. 
Многие ребятишки даже в возрасте 6 – 7 лет могут не об‑
ладать навыками личной гигиены (не умеют чистить 
зубы, умываться), не знают, как заправить кровать, на‑
резать хлеб или заварить чай.

Не стоит забывать, что ребёнок в той, другой жиз‑
ни, может быть, просто не видел, что хлеб режут, а чай 
заваривают. Возможно, на протяжении нескольких 
лет основная задача ребёнка была выжить: поесть, 
не замерзнуть, укрыться от побоев. Стоит ли тут го-
ворить о воспитанности, об интеллектуальном раз-
витии, о пробелах в школьных знаниях и общей ос-
ведомленности?

Тяжелые переживания, постоянное внутреннее 
напряжение отбирают много душевных и физических 
сил. Ребёнку трудно сосредоточиться на учебной дея‑
тельности, он быстро устает. Подавленное настроение, 
тревожность, страхи не позволяют реализовать спо‑
собности. Получается, что причина такого состояния 
у детей — вовсе не дурная наследственность, а опыт 
одиночества, пренебрежения и жестокого обраще‑
ния со стороны собственных родителей, опыт поте‑

ри семьи, пребывание в состоянии полной неопре‑
деленности в жизни. Как только ребёнок поймёт, 
что он в безопасности, о нём заботятся, его любят, 
он начнет навёрстывать упущенное: будет разви-
ваться интеллектуально и физически, у него могут 
пройти даже некоторые хронические заболевания. 
Для этого приёмным родителям придётся приложить 
немало усилий, запастись терпением и великодушием, 
потратить много сил и времени на то, чтобы развить 
у ребёнка определенные навыки и умения. И, конеч‑
но, не стоит забывать о помощи специалистов: врачей, 
психологов, дефектологов, педагогов.

Если же приёмная семья будет жить в страхе пе‑
ред генами, в любом проявлении ребёнка высматри‑
вая зачатки аморального образа жизни, то возникнет 
ситуация самосбывающегося пророчества.

•	 Чтобы ваш ребёнок успешно развивался, не-
обходимо удовлетворять его основные физические 
и психологические потребности. Основные физиче‑
ские потребности — это еда, сон, отдых, предупрежде‑
ние заболеваний и травм. Основные психологические 
потребности — это потребность в привязанности и люб‑
ви, ощущение психологической безопасности, чувство 
самоуважения, реализация своих способностей.

•	 Принимать его таким, какой он есть, без ого-
ворок и условий. Вы же любите его не за то, что он вы‑
учил стихотворение или вымыл посуду.

•	 Обеспечивать ему позитивное общение с чле-
нами семьи. Среди прочего: совместные прогулки, про‑
смотр мультфильмов, рыбалка, игры, сказка на ночь.

•	 Предъявлять требования, соответствующие 
его возможностям. Не стоит требовать от пятилетнего 
малыша знания таблицы умножения. И, тем более, нель‑
зя упрекать ребёнка с задержкой психического раз‑
вития в том, что он не знает или не умеет чего‑то того, 
чем уже давно овладели его ровесники.

•	 Используя девиз «Вместе мы сможем всё», под-
держивать его в преодолении трудностей.

КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИСТА

«Ребёнок, в которого не верили,  
от которого ждали худшего, будет вынужден 
(если он послушен) подчиниться ожиданиям, 
либо (если он упрям) утрировать стиль 
поведения, пугающий приёмных родителей». 

Л.В. Петрановская,  
психолог, специалист  

по семейному устройству 
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КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИСТА

Школьные годы чудесные,  
или Большие проблемы маленького человека
Чабану Ольга, педагог-психолог

 Учитель должен быть более способен к обучению, 
чем его ученики.

Карл Роджерс, «Свобода учиться».
	                                                   

В отношениях учителя и учащихся неизбежно воз‑
никают трудности и конфликты, которые являются 
естественной частью школьной жизни.  Популярно 
представление о том, что конфликт – это нечто небла‑
гоприятное и опасное; он не возникает  между людь‑
ми, у которых хорошие отношения. Однако конфликт 
можно рассматривать и как способ развития отноше‑
ний. Это зависит от варианта его разрешения. Эффек‑
тивные способы разрешения конфликтов, вызванных 
различиями во взглядах, установках и стремлениях, 
несовпадением целей и поступков, укрепляют вза‑
имоотношения и тем особенно ценны. Есть и такие 
способы, которые отравляют жизнь и ломают даже 
устойчивые многолетние связи. Правда, не сами кон‑
фликты действуют разрушительно и затрудняют об‑
щение учителя и ученика, а их следствие: страх, враж‑
дебность, гнев, обида и т.д. При слишком интенсивных 
и длительных переживаниях может возникнуть и за‑
крепиться оборонительная реакция, т.е. стереотип 
поведения, который  искажает характер мышления, 
чувств, поступков. Что касается детей, лишенных ро‑
дительской заботы, то «особые» условия их существо‑
вания уже спровоцировали подобные проявления.

В школе, как правило, эти дети попадают в кате‑
горию «трудных». Они не знакомы с социально при‑
емлемыми способами самоутверждения и  привносят 
в образовательный процесс проблемы самооценки, 
поведения. Однако важно помнить, «трудный ребе‑
нок» - это ребенок, которому, в первую очередь, труд‑
но самому. Подтверждает это поведение, которое де‑
монстрирует ребенок. В образовательном процессе 
он нуждается в одобрении, поддержке, понимании, 
в особенном, индивидуальном подходе со стороны 
опытного взрослого. Нельзя забывать о том, что в 
формировании отношения школьника к учебе, эмо‑
циональный компонент взаимодействия с учителем 
находится на первом месте.

Учащиеся и их приемные родители, оказавшиеся 
в ситуации хронического неуспеха, напряженных от‑

ношений с педагогами и одноклассниками, не в си‑
лах разрешить эту ситуацию самостоятельно. Дети 
не обладают навыками, необходимыми для решения 
такой сложной задачи, уровнем зрелости и рефлек‑
сивности. Родители не могут справиться с эмоциями 
и подобрать бесконфликтный способ выхода из ситу‑
ации. Возможность разрешения конфликта зависит, 
безусловно, от учителя: только педагог сможет гра‑
мотно организовать ситуацию общения с учеником 
и его семьей. Залог успеха заключается в професси‑
ональном взаимодействии всех участников. Вот не‑
сколько правил экстренного педагогического вмеша‑
тельства, которые помогут ослабить отрицательные 
переживания и вывести конфликт в позитивное русло:

Правило 1. �Научитесь акцентировать внимание 
на поступках (поведении)  ученика, а 
не на его личности.

Когда вы обсуждаете с учеником его поведение, 
придерживайтесь объективного стиля. Объясняя ре‑
бенку, почему его поступки так огорчают вас, избе‑
гайте таких слов, как «плохо», «глупо», «неправиль‑
но». Субъективные, оценочные слова только вызовут 
раздражение и в итоге уведут от решения проблемы.  
Ведя разговор о проступке, ограничивайтесь обсуж‑
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дением того, что случилось. Это правило «здесь и сей‑
час». Обращение к прошлому или к будущему ученика 
наводит на мысль, что конкретный проступок — что-
то неизбежное и неисправимое. Будьте твердым в от‑
ношении конкретного поступка, чтобы прекратить 
его, но доброжелательным. И в то же время добро‑
желательным в отношении ученика, совершившего 
проступок, чтобы у него не возникло желание защи‑
щаться и мстить. «То, что ты делаешь, должно быть 
сейчас же прекращено, но я все еще с симпатией от‑
ношусь к тебе!» Такая установка означает, что вы ве‑
рите в своих учеников, считаете, что они могут вести 
себя в соответствии с правилами. Ваша вера в детей 

— самый мощный импульс измениться, так как повы‑
шает их самоуважение.

Правило 2. �Займитесь своими негативными эмо-
циями.

Когда ученик демонстрирует «плохое» поведение, 
учитель переживает весьма неприятные эмоции. Это 
может быть гнев, возмущение, страх или беспомощ‑
ность. Они не позволяют ни мыслить здраво, ни дей‑
ствовать логично. То, что вы чувствуете, нормально, 
но отрицательные эмоции нужно контролировать. 
Для разрядки кто-то выбирает физические упражне‑
ния, домашнюю работу или общение с друзьями. Ког‑
да педагог управляет своими эмоциями и не выливает 
на головы учеников потоки «благородного гнева», он 
готовит почву для успешного взаимодействия. 

	
Правило 3. Не усиливайте напряжение ситуации.

Перечислим типичные ошибки в реагировании 
на выходки учеников:

•	 повышаем голос;
•	 оставляем последнее слово за собой;
•	� даем оценку характеру ученика, сравниваем 

его с другим;
•	 втягиваем непричастных к конфликту людей;
•	� читаем морали, формируем обобщения типа: 

«Все вы одинаковы»;
•	 придираемся, передразниваем;
•	� требуем, командуем, давим, оскорбляем (чаще 

всего невербально).
Некоторые из этих форм поведения могут остановить 
проступок — на короткое время. Но плата за столь ко‑
роткое спокойствие оказывается слишком высокой. 

 Правило 4. Обсуждайте проступок ученика позже. 
Поговорить о поведении ученика или его невер‑

ном решении нужно обязательно, но только не в мо‑
мент самой выходки. В тот момент, когда оба — и 
ученик, и учитель — возбуждены, им не удастся вза‑

имодействовать конструктивно. Когда же проводить 
обсуждение? Когда каждый успокоится и сможет раз‑
умно рассуждать. Когда рядом не будет зрителей, и 
учителю и ученику не перед кем будет самоутверж‑
даться. Учитель будет в состоянии дать описание про‑
ступка объективно, обсудить именно то, что прои‑
зошло, а не того, кто виноват в этом, то есть описать 
действия, а не действующего. Ученик будет в состоя‑
нии слышать и понимать.

Правило 5. Позволяйте ученику «сохранять лицо».
Ученики, особенно властолюбцы, не успокоятся, 

пока не устроят представление. Вместе с тем они зна‑
ют, что учитель сильнее и имеет свои «козыри», что‑
бы вынудить их поступить правильно. В результате 
такие ученики все-таки сделают то, о чем вы их про‑
сите, но по-своему. 

Настаивая на полном подчинении, вы рискуете 
спровоцировать новый виток сопротивления, еще худ‑
ший, чем первый.  Заметим, что ворчание — нормаль‑
ная реакция человека, оказавшегося в подобной си‑
туации. Вспомним свою собственную реакцию, когда 
вам приходилось подчиняться, делать что-то, не вхо‑
дящее в ваши планы. 

Наибольшая польза этих правил в том, что 
дети видят другую, неагрессивную модель пове‑
дения. Конечно, работа с данной категорией де‑
тей требует от педагога много внимания, тер‑
пения и настойчивости, но результат целиком 
оправдает затраченные силы, принесет ощуще‑
ние глубокого удовлетворения и уверенность. При 
этом не стоит забывать и о том, что всегда легче 
предупредить возникновение тех или иных труд‑
ностей, нежели потом ликвидировать уже укоре‑
нившиеся проблемы. 

КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИСТА

Дополнительную информацию  
вы можете получить

в ГБУ НО «Центр развития семейных форм 
устройства детей,

оставшихся без попечения родителей»
по телефону (383) 246‑06‑16.

Консультации бесплатны.

Узнайте больше о семейном устройстве 
детей на сайте: www.mynewfamily.ru
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ство зависти к людям, чего‑то добив‑
шимся, успешным: «Им‑то хорошо, им 
в жизни везёт».

На  отношение детей к  день-
гам в немалой степени влияет и то, 
как к ним относятся его родители 
и ближайшее окружение; как, ког-
да и в каком тоне обсуждаются фи-
нансовые проблемы.

Если в вашей семье нередки спо‑
ры по поводу денег, если взрослые 
при детях ссорятся, обвиняют друг 
друга в том, что семье не хватает денег, 
с завистью «заглядывают в карман» 
к соседям, имейте в виду, что имен‑
но в это время у ребёнка формирует‑
ся отношение к деньгам и способам 
их приобретения. Чем быстрее взрос‑
лые придут к согласию, смогут посвя‑
тить ребёнка в финансовые вопросы 
семьи, тем больше шанс, что он не бу‑
дет относиться к деньгам как к пробле‑
ме, вызывающей конфликты и скан‑
далы.

2. Расскажите о деньгах.
Если ребёнок научился считать, 

сходив с ним несколько раз за по‑
купками, можно легко, на примерах, 
объяснить покупательскую способ‑
ность денег, научить разбираться 
в достоинстве купюр. Важно пока‑
зать, что некоторые покупки и плат‑
ные услуги требуют планирования 
и накоплений.

По большому счёту, постижение 
финансовой грамотности — это сво‑
его рода школа принятия взрослых 
решений. Научиться делать взвешен‑
ный выбор лучше всего в том возрас‑
те, когда есть возможность экспери‑
ментировать, делать ошибки.

Как с детских лет учиться пла-
нировать денежные расходы, осоз-
навать цену и значение денег в со-
временной жизни, чтобы потом 
будущий выпускник приёмной се-
мьи был лучше готов к конкурент-
ным условиям рынка труда, уве-
ренным и подготовленным к своей 
финансовой независимости?

1. Помогайте сформировать пози-
тивное отношение к жизни, к тру-
ду и деньгам.

Интересно, что собственное от‑
ношение человека к жизни и деньгам 
во многом определяет его финансо‑
вую успешность. Большинство лю‑
дей можно разделить на две услов‑
ные группы:

Человек активный. Когда «че‑
ловек активный» испытывает потреб‑
ность в улучшении своего материаль‑
ного положения, он рассуждает так: 
«Я недостаточно зарабатываю», и на‑
чинает искать новые возможности 
для роста, идет получать новые зна‑
ния, опыт, меняет работу или откры‑
вает новое дело.

Человек пассивный. Испыты‑
вая финансовые проблемы, «чело‑
век пассивный» не устает повторять: 
«Мне мало платят, это не справедливо», 
не имея желания найти в себе нужные 
ресурсы для преодоления проблемы 
и, часто панически, опасаясь пере‑
мен, предпочитает заниматься само‑
успокоением: «Не в деньгах счастье, 
еще будет на нашей улице праздник». 
Часто у него появляется сильное чув‑

КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИСТА

Уроки финансовой грамотности в семье
Цурпал  Евгений Александрович,  
директор ГБУ НО «Центр развития семейных форм устройства детей, оставшихся без попечения родителей» 

Вокруг наших детей достаточно 
примеров роскошной и респектабель‑
ной жизни обеспеченных людей.

Вполне естественно, что юное по‑
коление тоже желает стильно одевать‑
ся, иметь машину, посещать дорогие 
заведения. Все чаще мечты ребят но‑
сят материальный характер.

Главное, чтобы в период взрос-
ления они научились соотносить 
свои мечты со своими реальными 
возможностями и способностями.

В большей степени от семьи зави‑
сит, когда ребёнок начнет переходить 
от иллюзий о беззаботной самостоя‑
тельной жизни, «где все само собой 
как‑нибудь устроится», к попыткам 
планировать своё будущее и усваи‑
вать то, что пригодится после выпуска.

Конечно, в семье ребёнок пости‑
гает важные истины (например, то, 
что за деньги не купишь ни здоровье, 
ни друзей и др.), но жизнь довольно 
рано даёт понять, что многие вещи 
имеют определенную цену в денеж‑
ном выражении.

Поэтому немаловажное место 
отводится урокам финансовой гра‑
мотности. Ведь жизнь финансовая — 
непременный атрибут взрослого су‑
ществования.

А, как показывает практика, мно‑
гие молодые люди, начинающие са‑
мостоятельную жизнь, не умеют со‑
относить расходы и доходы; не знают, 
сколько выделяет их семья на оплату 
коммунальных услуг; становятся жерт‑
вами мелких мошенников или ушлых 
работодателей.

Деньги не цель, а возможность.  Если 
относишься к ним как к силе, даю-
щей разные возможности, то ты 
будешь ценить деньги…

Иван Ефремов.
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3. Совместно обсуждайте семей-
ный бюджет.

Потребности ребёнка в матери‑
альных ценностях возрастают по мере 
взросления.

Чем раньше он научится сопостав‑
лять свои потребности с возможно‑
стями родителей, понимать, что та‑
кое доходы и расходы семьи, каковы 
её покупательские возможности (пла‑
нирование с учётом интереса каж‑
дого члена), тем больше вероятность 
избежать многих конфликтов и раз‑
ногласий.

Поэтому очень важно подклю‑
чать ребёнка к обсуждению семей‑
ного бюджета.

К решению более сложных во-
просов, например, займов, креди-
тов или крупных покупок, лучше 
привлекать ребенка не раньше 
старшего школьного возраста.

Для начала полезно объяснить, 
откуда берутся деньги. Даже если вы 
на данном этапе не очень довольны 
своей работой, заработком или дохо‑
дами от семейного бизнеса, постарай‑
тесь, чтобы ребёнок услышал в вашем 
рассказе важные вещи: деньги доста‑
ются нелегко. Заработок требует от вас 
определенных усилий и времени, поэ‑
тому вы цените свой труд и благодар‑
ны за уважительное отношение к нему 
со стороны близких.

Чтобы доходчиво объяснить тон‑
кости домашней экономики, сопро‑
вождайте свой рассказ рисунками 
на бумаге. Напишите сумму дохода 
вашей семьи, расскажите, из чего она 
складывается. Расскажите о расходах, 
уделив внимание тому, зачем данные 
траты нужны и что будет, если отка‑
заться от этих отчислений. Хорошо, 
если вы найдёте способ уделить вре‑
мя для того, чтобы ребёнок мог по‑
рассуждать на эту тему вместе с вами. 
Попросите его подумать, как бы он по‑
ступил на вашем месте, на что потра‑
тил деньги и почему.

Обозначьте сумму, которой обла‑
дает семья после вычета постоянных, 
обязательных расходов. Подсчитайте 

опыт. В конце концов, подобные уме‑
ния приходят только через пробы 
и ошибки. Лучше, если ошибки и су‑
щественные выводы на их основе бу‑
дут сделаны еще в детстве, когда цена 
и последствия их ещё не столь высоки.

Очень значимо, что ребёнок, уча‑
ствуя в семейных советах, посвящен‑
ных планированию покупок, почув‑
ствовал значимость своего мнения. 
Конечно, он еще не зарабатывает 
деньги, но участвует в жизни семьи, 
ему предоставляется право выбора 
как ее члену, как человеку, отвечаю‑
щему за тот или иной аспект её хозяй‑
ственной жизни.

Итак, включение детей в обсуж-
дение предстоящих расходов за-
кладывает основы их финансовой 
грамотности: они учатся ценить за-
работанные родителями деньги, 
считаться с интересами всех чле-
нов семьи, рационально распоря-
жаться собственными средствами.

4. Учите рёбенка распоряжаться 
деньгами, выделяя некоторую сум-
му на карманные расходы.

Решив выделить ребёнку деньги 
на карманные расходы, определите 
ряд ключевых позиций:
•	 Какую максимальную сум-

му, на какой срок вы готовы выде-
лить.

•	 Выслушайте ребенка, обу-
словьте с ним, на какие цели он хо-
тел бы иметь карманные деньги. 
Обозначьте из составленного списка те, 
которые вы считаете категорически не‑
приемлемыми, спорными или пре‑
вышающими выделяемую сум‑
му. По спорным целям, если вы 
готовы идти на уступки, дайте 
возможность ребёнку доказать 
их важность и целесообраз‑
ность. Со временем 
свобода распоряже‑

ния карманными 
деньгами должна 

вместе с ним, сколько в среднем в ме‑
сяц уходит на продукты питания, бы‑
товую химию, коммунальные платежи. 
Обратите внимание на сумму, остаю‑
щуюся на прочие вещи и покупки. Хо‑
рошо, если вы уделите внимание рас‑
ходам, которые трудно запланировать, 
например, лекарства, вызов мастера 
и ремонт в случае поломки и т.п.

Прежде всего, вопросы распре-
деления бюджета — это вопросы 
выбора. Зная, сколько, на что и по-
чему семья расходует финансовых 
средств, ребёнок может более взве-
шенно и ответственно отнестись 
к требованиям реализации своих 
потребностей.

Полезно рассказать ему и о том, 
что такое годовой бюджет, сезонные 
траты и накопления. Нарисуйте та‑
бличку в 12 клеток по количеству 
месяцев в году. Далее вы можете со‑
ставить список желаемых и самых не‑
обходимых покупок для каждого чле‑
на семьи, распределить их по месяцам. 
Предоставляйте ребёнку возможность 
выбирать, но прежде, чем он примет 
решение, призывайте его к тщатель‑
ному обдумыванию, мысленному 
взвешиванию всех плюсов и мину‑
сов каждого варианта покупки.

Например: «Мы можем накопить 
и купить тебе телефон с видеозвон‑
ком и камерой, такой, который ты хо‑
тел. Но тогда в этом году мы не сможем 
приобрести компьютер. Возможно, 
ты захочешь остановить свой выбор 
на компьютере. Взвесь все «за» и «про‑
тив», а телефон купим обычный, толь‑
ко для звонков».

Когда ребёнок сделал выбор, 
то очень важно проявить уважение, 
даже если ваши позиции не совпа‑
ли. Пусть вас не пугает, что его выбор, 
на  ваш взгляд, не  рацио‑
нальный. Главное, 
что  он сделал 
его обдуманно 
и, приняв от‑
ветственность 
за свое решение, 
получил важный 
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возрастать, круг запрещенных поку‑
пок может оставаться постоянным.
•	 Чётко проговорите сумму 

карманных денег и срок или пери-
одичность получения карманных 
денег с ребёнком. Не стоит его бало‑
вать, если он за час потратил недель‑
ную сумму.
•	 Установите правила его 

определенной отчётности.
Ребёнок не должен делать секре‑

тов из того, на какие цели он тратит 
карманные деньги. Однако родителям 
важно не переборщить с контролем, 
ребенок должен чувствовать, что вы 
ему доверяете. Как бы он не распо‑
рядился деньгами, если он не ступил 
за грань дозволенного и не приоб‑
рел вещи из запрещенного списка, 
вы должны уважать выбор ребенка 
и  воздержаться от  неодобритель‑
ных комментариев. В противном слу‑
чае ребенок может начать скрывать 
от вас реальные покупки. Конечно, 
если со временем вы захотите дать 
ему дельный совет, как можно более 
грамотно распорядиться деньгами, 
вы найдете удачный для этого повод.

Не  лишним будет оговорить 
с ребёнком правило: не брать в долг 
и не давать взаймы. Он должен пони‑
мать, что, пока сам не зарабатывает 
деньги, то должен считаться с опре‑
деленными ограничениями.
•	 Уделите особое внимание 

вопросам безопасности распоря-
жения деньгами. Четко проговорите 
правила хранения наличных средств 
в специально отведенном месте, бес‑
полезного ношения накопленных 
крупных сумм, недопустимости от‑
крытой демонстрации и хвастовства 
перед друзьями. В случае попыток вы‑
могательства в школе или на улице 

немедленного сообще‑
ния родителям.

детского труда, продолжительности 
рабочего дня. Работа для подрост-
ков должна быть посильной и пол-
ностью безопасной.

Помощь ребёнка по хозяйству 
мы вознаграждаем уважением, бла‑
годарностью или, например, биле‑
том в кино. Но даже если в вашем 
районе нет работодателей, гото‑
вых принять подростка на работу, 
каждый взрослый при желании 
может найти посильное занятие 
за вознаграждение: набрать текст 
на  компьютере, помочь соседям 
с ремонтом. Главное, чтобы работа 
действительно была востребована 
и, наряду с денежным вознаграж‑
дением, подросток получал похва‑
лу и слова признательности за труд. 
Это позволит ему не только зараба‑
тывать и осваивать новые умения 
и навыки, но и получать удовлетво‑
рение от проделанной работы, гор‑
диться результатом.

Очень важно, чтобы соблю-
дался принцип: получить возмож-
ность работать и зарабатывать 
без препятствий к учёбе и допол-
нительному образованию, а так-
же предоставление возможности 
для полноценного отдыха и обще-
ния со сверстниками.

Осуществляя естественный про‑
цесс организации финансовой гра‑
мотности, обязательно будьте по‑
следовательны и принципиальны. 
Помните, что ваша цель — форми-
рование умения распоряжаться 
деньгами, планировать расходы.

В следующем номере вы по-
знакомитесь с идеями для заня-
тий с подростками, которые по-
могут вам разнообразить уроки 
домашней экономики. Большин-
ство из них направленно на рас-
ширение кругозора и трениров-
ку умения принимать взвешенные 
решения.

•	 Сами не провоцируйте не-
вольное воровство, оставляя соб-
ственные средства в свободном 
доступе. Дети еще в дошкольном воз‑
расте, не зная истинную цену денег 
и откуда они берутся, знают, что они 
могут на них купить, поэтому иногда 
не могут не поддаться искушению не‑
заметно присвоить то, что плохо лежит. 
Не придавая этому значение, многие 
взрослые спохватываются лишь тог‑
да, когда брать незаметно у родите‑
лей деньги становится сложноиско‑
ренимой детской привычкой, когда 
уже трудно воздействовать на ребен‑
ка рассказами про то, каким трудом 
эти деньги достаются, и нравоучени‑
ями, что брать без спроса плохо.

Если у вас были в детстве деньги 
на карманные расходы, поделитесь 
своим опытом и детскими воспоми‑
наниями с ребенком. Подскажите ему, 
что если научиться распределять кар‑
манные деньги правильно, то, имея 
даже небольшие суммы и отклады‑
вая часть денег, со временем можно 
накопить на достаточно дорогую вещь.

Можно ли вводить плату ребен-
ку за выполнение домашних обя-
занностей?

Прежде чем ответить для себя 
на этот вопрос, просчитайте риски. 
Вполне вероятно, что ребёнок мо‑
жет привыкнуть к такому варианту 
поощрения настолько, что будет от‑
казываться от любой просьбы или по‑
ручения, за которые не оговорена 
награда. Со временем он может тре‑
бовать от родителей увеличения раз‑
мера вознаграждения. Более того, за‑
думайтесь, правильно ли платить за то, 
что в семье для ребёнка, как полно‑
правного члена, является самой со‑
бой разумеющимся?

5. Первый заработок.
По закону дети могут быть при-

няты официально на работу уже 
с 14 лет. Конечно, при этом законо‑

дательство защищает права детей, 
устанавливая определенные тре‑

бования к организации 

КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИСТА

22



КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИСТА

Имеют право: некоторые аспекты алиментных  
обязательств между  приёмными детьми и их родителями
Гребенщикова Елена, юрисконсульт

ных в пользу приёмного ребёнка.
В первую очередь приёмным 

родителям следует учитывать, 
что в соответствии с п. 2 ст. 71 Се‑
мейного кодекса РФ лишение ро-
дительских прав не освобождает 
родителя (родителей) от обязан-
ности содержать своего ребёнка. 
Суд при рассмотрении дела о ли‑
шении родительских прав решает 
и вопрос о взыскании алиментов 
на ребёнка — независимо от того, 
предъявлено такое требование 
или нет.

При лишении родительских 
прав одного родителя и переда-
че ребёнка на воспитание друго-
му родителю, опекуну или попе-
чителю, приёмным родителям 
алименты взыскиваются в поль-
зу этих лиц. Если дети (до решения 
вопроса о лишении родительских 
прав) уже были помещены в дет‑
ские учреждения, то алименты, взы‑
скиваемые с родителей, лишённых 

Круг обязанностей приёмных ро‑
дителей достаточно широк. Главная 
их обязанность — защищать пра‑
ва и законные интересы приёмных 
детей.

Дети, переданные на воспи-
тание в приёмную семью, сохра-
няют право на причитающиеся 
им алименты, пенсии, пособия 
и другие социальные выплаты. 
Таким образом, право на получе‑
ние алиментов детьми, оставшими‑
ся без попечения родителей, соот‑
носится с обязанностью приёмных 
родителей принять все возможные 
меры к их взысканию.

Приёмный родитель, представ‑
ляя в орган опеки и попечительства 
отчет о хранении, использовании 
имущества несовершеннолетнего 
подопечного и управлении таким 
имуществом, должен указать в раз‑
деле «Сведения о доходах подопеч‑
ного» суммы алиментов, взыскан‑

Уважаемые читатели!

В нашем «Тёплом доме» вы вновь можете получить  ЮРИДИЧЕСКУЮ 
КОНСУЛЬТАЦИЮ.  По традиции мы публикуем  информацию  по  наиболее 
острым проблемам, связанным с защитой прав детей из приёмных семей.

Наша задача – предоставить юридическую поддержку всем роди-
телям, которые в ней нуждаются.

Так, в этом номере мы предлагаем рассмотреть ряд важных вопро-
сов, сформулированных из многочисленных обращений родителей по 
поводу взыскания алиментов на содержание приёмных детей. 

Надеемся, что предложенные материалы помогут 
в повышении уровня правовой грамотности родите-
лей и детей, придадут уверенности при отстаивании 
своих интересов на практике.

Кроме того, хочется верить, что четкое понима-

ние сути любой проблемы взрослыми, знание и умелое 
использование ими законов послужат примером для  
детей и подростков, которым, безусловно, предсто-
ит самим строить свою будущую жизнь исключитель-
но в правовом поле. 

Между кем могут возникнуть 
алиментные обязательства; как 
правильно подготовить иско-
вое заявление; за какой период, 
в какой форме и в каком размере 
могут быть взысканы алименты, 
когда может прекратиться их вы-
плата  и, самое главное, что нуж-
но предпринять, если решение 
суда и судебный приказ о взы-
скании алиментов на ребёнка не 
исполняются?  

родительских прав, зачисляются 
на счета этих учреждений, где учи‑
тываются отдельно по каждому ре‑
бёнку.

Важно знать, что алиментные 
обязательства могут возникнуть 
не только между приёмным ре-
бёнком и его родителями. Али‑
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Дела о выдаче судебного при-
каза относятся к подсудности ми-
ровых судей.

Исковые заявления о взыска-
нии алиментов и лишении роди-
тельских прав относятся к под-
судности федеральных судей.

Право выбора подсудности 
по делам о взыскании алимен-
тов принадлежит истцу.

Заявления могут быть пода-
ны в суд по месту жительства ист-
ца или ответчика.

Исковое заявление в обяза-
тельном порядке должно содер-
жать:

•	 наименование суда, в кото‑
рый подается заявление о взыска‑
нии алиментов;

•	 фамилию, имя, отчество, ме‑
сто жительства истца, от имени ко‑
торого подаётся заявление о взы‑
скании алиментов;

•	 фамилию, имя, отчество, ме‑
сто жительства ответчика, с которо‑
го взыскиваются алименты;

•	 обстоятельства, на которых 
истец основывает свои требования 
о взыскании алиментов (здесь мо‑
гут быть указаны: имя ребенка, дата 
его рождения, с кем он проживает, 
с какого срока ответчик не выпла‑
чивает средства на его содержание 
и т.д.);

• 	 перечень прилагаемых 
к  заявлению документов (сви‑
детельство о рождении несовер‑
шеннолетнего ребёнка, на кото‑
рого взыскиваются алименты; 
справка с места жительства о на‑
хождении ребёнка на  иждиве‑
нии истца — выписка из домовой 
книги; копия заявления для от‑
ветчика).

менты на содержание приёмного 
ребенка могут взыскиваться с его 
совершеннолетних братьев и се‑
стёр, дедушек и бабушек, облада‑
ющих необходимыми для  этого 
средствами, независимо от того, на‑
ходится ребёнок под опекой или по‑
печительством, в приёмной семье 
или нет.

Однако в том случае, если ре-
бёнок находится в учреждении 
для детей-сирот и детей, остав-
шихся без  попечения родите-
лей, то алиментные обязатель-
ства могут возникнуть только 
у родителей.

Последовательность 
взыскания алиментов 

в судебном порядке

Довольно часто приёмные ро‑
дители задают вопрос о том, в ка-
ком порядке взыскиваются 
алименты, в какой суд следует 
обратиться и какие действия сле-
дует предпринять приёмному ро-
дителю после того, как вынесено 
решение суда о взыскании али-
ментов.

Гражданско-процессуальным 
кодексом Российской Федерации 
(далее  — ГПК РФ) предусматри‑
ваются два способа обращения 
в суд по вопросу взыскания али-
ментов. Если кроме требования 
о взыскании алиментов на несо‑
вершеннолетних детей другие во‑
просы (например, лишение роди‑
тельских прав) не затрагиваются 
или нет необходимости привле‑
чения других заинтересованных 
лиц, то в соответствии со ст. 122 
ГПК РФ, суд выдает судебный при-
каз. В иных случаях необходимо 
обращаться в суд с исковым за-
явлением.

КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИСТА

Исковое заявление о взыска-
нии алиментов на ребёнка необ-
ходимо готовить в трех экзем-
плярах. Два экземпляра сдаются 
или направляются по почте в канце‑
лярию суда, один — остается на ру‑
ках у истца.

Взыскание алиментов 
за прошедший период

Алименты на  содержание 
детей присуждаются с момента 
обращения в суд, то есть с даты, 
когда получатель алиментов по‑
дал заявление о взыскании али‑
ментов.

В  исключительных случа-
ях алименты на ребёнка могут 
быть взысканы за прошедший 
период, но только в пределах 
трехлетнего срока, предшество-
вавшего обращению истца в суд 
(например, с 1 марта 2008 года, 
если истец обратился в суд 1 июня 
2011 года). Подобное взыскание 
возможно, если до момента об-
ращения в суд алименты не вы-
плачивались, но лицо, требую-
щее алименты, принимало меры 
к их получению, а они не были 
получены в результате уклоне-
ния плательщика алиментов 
от их уплаты.

Размер алиментов, взыски-
ваемых на содержание несо-
вершеннолетних на основа-

нии судебного акта

Законом предусмотрена воз-
можность взыскания алиментов 
как  в  долях от  заработка, так 
и в твёрдой денежной сумме.

Чаще всего алименты взыски‑
ваются ежемесячно в долях от за-
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дерации «О перечне видов за-
работной платы и иного дохо-
да, из которых производится 
удержание алиментов на  не-
совершеннолетних детей» 
от 18.07.96 г. № 841.

Исполнение решение суда 
о взыскании алиментов 

на ребёнка

Рассмотрение дела о взыскании 
алиментов оканчивается вынесени‑
ем решения либо судебного при‑
каза. Решение суда и судебный 
приказ о взыскании алиментов 
на ребёнка подлежат немедлен-
ному исполнению.

Принудительное исполнение 
судебных актов, в том числе о взы‑
скании алиментов на  детей, осу‑
ществляется службой судебных при‑
ставов.

Процедура принудительного 
исполнения может быть иници-
ирована получателем алиментов 
путем предъявления в службу су-
дебных приставов исполнитель-
ного документа.

Исполнительный документ 
предъявляется получателем али‑
ментов в службу судебных приста‑
вов по  месту нахождения пла-
тельщика алиментов.

При взыскании алиментов 
на детей исполнительные до-
кументы могут быть предъяв-
лены к исполнению до дости-
жения ребёнком 18‑летнего 
возраста.

После совершеннолетия ре-
бёнка к исполнению принимают-
ся исполнительные документы 
о  взыскании алиментов толь-
ко при наличии задолженности. 
В этом случае срок предъявле-
ния к исполнению исполнитель-

работка в размере: на одного ре-
бёнка — одной четверти, на двоих 
детей — одной трети, на троих 
и более детей — половины зара-
ботка и (или) иного дохода ро-
дителей.

Размер этих долей может 
быть уменьшен или увеличен 
судом с учетом материального 
или семейного положения сто-
рон и иных обстоятельств, за-
служивающих внимания.

В ряде случаев законом пред‑
усмотрена возможность взыска‑
ния алиментов в  твёрдой де-
нежной сумме. Например, если 
родитель, обязанный уплачивать 
алименты, имеет нерегулярный, 
меняющийся заработок и  (или) 
иной доход, если у него отсутству‑
ет заработок и (или) иной доход 
и другие случаи.

Размер твёрдой денежной 
суммы определяется судом, ис‑
ходя из максимально возможно‑
го сохранения ребёнку прежнего 
уровня его обеспечения, с учё‑
том материального и семейного 
положения сторон и других об‑
стоятельств, заслуживающих вни‑
мания.

Уд е р ж а н и е  а л и м е н т о в 
на  несовершеннолетних де-
тей производится со  всех ви-
дов заработной платы и допол-
нительного вознаграждения 
(как  по  основному месту ра-
боты, так и  по  совместитель-
ству), которые получает роди-
тель в денежной (национальной 
или иностранной валюте) и на-
туральной форме.

Полный перечень видов зара‑
ботка и иного дохода, с которо‑
го производится удержание али‑
ментов, указан в Постановлении 
Правительства Российской Фе‑
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ных документов на взыскание 
алиментов определяется сроком 
в три года.

Судебный пристав при получе‑
нии исполнительного документа 
возбуждает производство о взы‑
скании алиментов, о чем направ‑
ляет плательщику и получателю 
алиментов соответствующее по‑
становление.

После возбуждения про-
изводства по  взысканию али-
ментов судебный пристав не-
медленно принимает меры 
к установлению места житель-
ства, работы, источников дохо-
да должника.

При наличии задолженности 
по алиментам устанавливается 
имущественное положение пла-
тельщика алиментов, для чего 
судебный пристав направляет за‑
просы в отделения Сберегатель‑
ного банка России и иные кредит‑
ные учреждения, органы ГИБДД, 
Федеральную регистрационную 
службу, БТИ и т.д. При обнаруже-
нии имущества, принадлежаще-
го должнику, на него налагается 
арест (в пределах суммы задол-
женности и расходов по совер-
шению исполнительных дей-
ствий).

Ответственность за уклоне-
ние, несвоевременную упла-

ту алиментов

Законодательством предусмо-
трены два вида ответственности 
вследствие ненадлежащего испол‑
нения алиментных обязательств:

1. гражданско-правовая  — 
за несвоевременную уплату али‑
ментов;

2. уголовная  — за  злостное 
уклонение от уплаты алиментов.
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Дополнительную 
информацию вы 

можете получить 
в ГБУ НО «Центр 

развития семейных 
форм устройства 

детей, оставшихся 
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родителей» по телефону 
(383) 246‑06‑16. 
Консультации 

бесплатны.

Узнайте больше 
о семейном устройстве 

детей на сайте: 
www.mynewfamily.ru

лей или  совершеннолетних де‑
тей от уплаты по решению суда 
средств на  содержание детей 
или нетрудоспособных родителей 
понимается не только прямой 
отказ от уплаты присужденных 
судом алиментов, но и сокрытие 
лицом своего действительного 
заработка, смена места рабо-
ты или жительства с целью из-
бежать удержаний по исполни-
тельному листу.

О   з л о с т н о м  у к л о н е н и и 
от  уплаты алиментов по  реше‑
нию суда могут свидетельство‑
вать, в  частности, повторность 
совершения аналогичного пре‑
ступления, уклонение от уплаты, 
несмотря на  соответствующие 
предупреждения, розыск лица, 
обязанного выплачивать алимен‑
ты, ввиду сокрытия им своего ме‑
ста нахождения и т.д.

Вопрос о возбуждении уголов‑
ного дела в отношении платель‑
щика алиментов решается служ‑
бой судебных приставов.

Прекращение выплаты 
алиментов

Обязанность родителей упла-
чивать алименты на содержание 
несовершеннолетних детей носит 
временный характер.

Выплата может прекратиться 
по различным основаниям, в зави‑
симости от того, каким образом обя‑
зательство было установлено.

Основания прекращения али‑
ментных обязательств различны 
при взыскании алиментов по со‑
глашению об  уплате алиментов 
или по решению суда.

Алиментные обязательства, 
установленные соглашением 
об  уплате алиментов, прекра-
щаются:

— � в связи со смертью одной 
из сторон;

— � по истечении срока действия 
этого соглашения;

— � по основаниям, предусмо‑
тренным этим соглашением.

Выплата алиментов, взыски-
ваемых в судебном порядке, пре-
кращается:

— � по достижении ребёнком со‑
вершеннолетия;

— � в случае приобретения не‑
совершеннолетними деть‑
ми полной дееспособности 
до достижения ими совер‑
шеннолетия;

— � при усыновлении (удочере‑
нии) ребёнка, на содержание 
которого взыскивались али‑
менты;

— � при признании судом восста‑
новления трудоспособности 
или  прекращения нуждае‑
мости в помощи получателя 
алиментов;

— � в  связи со  смертью лица, 
получающего алименты, 
или лица, обязанного упла‑
чивать алименты.

Гражданско-правовая ответ-
ственность наступает при образо‑
вании задолженности по алиментам 
по вине лица, обязанного уплачи‑
вать алименты на основании ре‑
шения суда (ст. 115 Семейного ко-
декса РФ).

При наличии вины в образо‑
вании задолженности плательщик 
алиментов уплачивает получате‑
лю алиментов неустойку в разме‑
ре 0,5 % от суммы невыплаченных 
алиментов за каждый день про‑
срочки.

При неисполнении должником 
в установленный срок без уважи‑
тельных причин требований, со‑
держащихся в исполнительном 
документе (об уплате алиментов), 
выданном на основании судебно‑
го акта или являющемся судебным 
актом, судебный пристав-исполни‑
тель также вправе (по заявлению 
взыскателя или собственной ини‑
циативе) вынести постановление 
о временном ограничении на вы‑
езд должника из Российской Фе‑
дерации.

Если исполнительный доку‑
мент не  является судебным ак‑
том и  выдан не  на  его основа‑
нии, то взыскатель или судебный 
пристав-исполнитель вправе 
обратиться в  суд с  заявлением 
об установлении для должника 
временного ограничения на вы‑
езд из Российской Федерации.

Ст. 157 Уголовного кодекса 
РФ устанавливает уголовную 
ответственность за  злостное 
уклонение родителей от уплаты 
средств на содержание несовер‑
шеннолетних детей по решению 
суда, а равно нетрудоспособных 
детей, достигших восемнадцати‑
летнего возраста, а также за злост‑
ное уклонение совершеннолетних 
трудоспособных детей от уплаты 
средств по решению суда на со‑
держание нетрудоспособных ро‑
дителей.

Под  уклонением  родите‑

КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИСТА
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Что нужно знать о паспорте гражданина РФ?

Что о Вас расскажет паспорт?
Подтверждением личности гражданина служат 

следующие данные, вносимые в паспорт: фамилия, 
имя, отчество; пол; дата и место рождения.

В паспорте также производят отметки:
—  о регистрации гражданина по месту житель-

ства и снятии его с регистрационного учета. (Чаще 

всего мы употребляем слово «прописка»);
—  о воинской обязанности граждан, достигших 

18‑летнего возраста;
—  о регистрации и расторжении брака;
—  о детях, не достигших 14‑летного возраста;
—  о ранее выданных основных документах, удо-

стоверяющих личность гражданина Российской Фе-
дерации на территории Российской Федерации;

Документ — материальный носитель 
с зафиксированной на нём в любой 
форме информацией в виде текста, 
изображения и (или) их сочетания, 
который имеет реквизиты, позволяющие 
его идентифицировать, и предназначен 
для передачи во времени и в пространстве 
в целях общественного использования 
и хранения.

Федеральный закон № 77 — ФЗ 
«Об обязательном экземпляре документов»

Управление Федеральной миграционной службы (УФМС) по Новосибирской области 
расположено в г. Новосибирске по адресу: ул. Д. Ковальчук, 396 а. 
Телефон для справок (383)  232-62-05. Телефон доверия (383) 225-44-83 
На сайте http://www.fms-nso.ru/ufms можно узнать адрес подразделения как в 
городе Новосибирске, так и в том районе области, в котором вы проживаете.

Редакционный совет журнала «Тёплый дом» 
начинает публикацию материалов о наибо-
лее важных документах гражданина Россий-
ской Федерации.

Паспорт, ИНН, зеленая пластиковая кар-
точка, ОМС, трудовая и медицинская книж-
ки  — эти и  ряд других документов сопро-
вождают каждого из нас в течение жизни. 
Всегда ли мы, подростки и взрослые, неся по-
чётное звание граждан России, знаем, како-
во же истинное их предназначение?

Паспорт гражданина Российской Федерации (имен‑
но так он называется полностью) является основным 
документом. Он удостоверяет личность гражданина 
на территории нашей страны. Поэтому бланки паспор‑
та изготавливаются по единому для всей Российской 
Федерации образцу и оформляются на русском языке.

Поскольку это важнейший документ, то в бланке 
паспорта применены специально разработанные эле‑
менты, предназначенные для повышения сохранности 
вносимых записей или для защиты бланка и произве‑
денных в нем записей от подделок.

Паспорт обязаны иметь все граждане Российской 
Федерации, которым исполнилось 14 лет, проживаю‑
щие на территории РФ.

Прежде чем получить паспорт, важно ознакомить‑

ся с Положением о паспорте гражданина Россий-
ской Федерации. Это можно сделать,например, с по‑
мощью портала государственных и муниципальных 
услуг http://www.gosuslugi.ru, где, кстати, использу‑
ется возможность подать заявление и личную фотогра‑
фию на выдачу (замену) паспорта по форме, установ‑
ленной Федеральной миграционной службой, в виде 
электронного документа.

Граждане, находящиеся в учреждениях социально‑
го обслуживания, вправе представлять указанные до‑
кументы, заявление и личные фотографии должност‑
ным лицам этих учреждений.

Контроль за выдачей, заменой и пользованием па‑
спортов осуществляется территориальным органом 
Федеральной миграционной службы.
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—  о выдаче основных документов, удостоверя-
ющих личность гражданина Российской Федерации 
за пределами Российской Федерации.

По желанию гражданина в паспорте также 
производят отметки:

—  о его группе крови и резус-факторе (обычно 
в поликлинике по месту жительства);

—  об  идентификационном номере налогопла-
тельщика (ИНН).

При этом в паспорт запрещается вносить све‑
дения, отметки и  записи, не  предусмотренные 
Положением о паспорте гражданина Российской 
Федерации. В противном случае он является не‑
действительным.

Срок действия паспорта
Паспорт — это документ, который сопрово-

ждает Вас всю жизнь, и по достижении Вами 20, 
а затем 45‑летнего возраста, он обязательно под-
лежит замене. После 45 лет паспорт действует 
бессрочно.

Паспорт может выдаваться от 10 дней до 2 ме‑
сяцев со дня принятия территориальными органа‑
ми Федеральной миграционной службы всех необ‑
ходимых документов.

В случае обращения гражданина по вопросу выда‑
чи или замены паспорта по месту жительства паспорт 
выдается ему в 10‑дневный срок со дня принятия до‑
кументов территориальными органами Федераль‑
ной миграционной службы.

В случае обращения гражданина по вопросу вы‑
дачи или замены паспорта не по месту жительства, 
а также в связи с его утратой (похищением) паспорт 
выдается в 2‑месячный срок со дня принятия доку‑
ментов территориальными органами Федеральной 
миграционной службы.

 
Выдача и замена паспорта
Выдача и замена паспортов производятся тер‑

риториальными органами Федеральной миграцион‑
ной службы по месту жительства, по месту пребы-
вания или по месту обращения граждан в порядке, 
определяемом Министерством внутренних дел Рос‑
сийской Федерации.

Для получения паспорта необходимо пред-
ставить:

—  заявление по форме, установленной Феде‑
ральной миграционной службой;

—  свидетельство о рождении. (В случае невоз‑
можности представления свидетельства о рожде‑
нии паспорт может быть выдан на основании других 
документов, подтверждающих сведения, необходи‑
мые для получения паспорта);

—  две личные фотографии размером 35 x 45 мм;
—  квитанцию об оплате государственной пошли‑

ны.
При необходимости для получения паспорта 

представляются:
—  документы, необходимые для проставления 

отметок в паспорте (военный билет, свидетельства 
о рождении детей в возрасте до 14 лет, документы, 
подтверждающие регистрацию по месту жительства, 
свидетельство о регистрации брака, свидетельство 
о расторжении брака);

—  документы, свидетельствующие о принадлеж‑
ности к гражданству Российской Федерации. Так, на‑
пример, граждане, постоянно проживавшие за пре‑
делами Российской Федерации и прибывшие к месту 
жительства на территорию Российской Федерации, 
а также постоянно проживающие за пределами Рос‑
сийской Федерации, для выдачи паспорта представля‑
ют документы, удостоверяющие личность граждани‑
на Российской Федерации за пределами Российской 
Федерации.

Граждане, приобретшие гражданство Российской 
Федерации непосредственно на территории Россий‑
ской Федерации, представляют национальные доку‑
менты, удостоверяющие их личность.

Замена паспорта
Процедура производится при наличии следу-

ющих оснований:
—  достижение указанного выше возраста;
—  изменение гражданином в установленном по‑

рядке фамилии, имени, отчества;
—  изменение сведений о дате (число, месяц, год) 

и / или месте рождения;
—  изменение пола;
—  непригодность паспорта для  дальнейшего 
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использования вследствие износа, повреждения 
или других причин;

—  обнаружение неточности или ошибочности 
произведенных в паспорте записей.

Замена паспорта производится и в иных случа‑
ях, предусмотренных нормативными правовыми ак‑
тами Российской Федерации.

Для замены паспорта гражданин представ-
ляет:

—  заявление по форме, установленной Феде‑
ральной миграционной службой;

—  паспорт, подлежащий замене;
—  две личные фотографии размером 35 x 45 мм;
—  документы, подтверждающие основания 

для замены паспорта;
—  квитанцию об оплате государственной пошли‑

ны;
—  документы, необходимые для проставления 

отметок в паспорте;
—  документы, свидетельствующие о принадлеж‑

ности к гражданству Российской Федерации.
Документы и личные фотографии, необходимые 

для получения или замены паспорта, граждане пред‑
ставляют в территориальные органы Федеральной 
миграционной службы непосредственно или через 
должностных лиц многофункциональных центров 
оказания государственных (муниципальных) услуг.

В приёме документов, заявления и личных фо‑
тографий может быть отказано в случае, если они 
не соответствуют требованиям, предусмотренным 
Положением, или если представлены не все необ‑
ходимые документы.

Документы и личные фотографии для получения 
или замены паспорта должны быть сданы граждани‑
ном не позднее 30 дней после наступления дня рож‑
дения, изменения Ф. И. О., пола либо других устано‑
вочных данных.

Если Ваш паспорт похитили 
или Вы его потеряли

В случае утраты паспорта Вам нужно срочно 
обратиться в любое подразделение УФМС с за-
явлением, в  котором указывается, где, когда 
и при каких обстоятельствах был утрачен (похи-
щен) этот документ.

На  основании заявления оформляется дело 
об утрате паспорта.

На  время оформления паспорта по  желанию 
гражданина ему выдается временное удостовере‑
ние личности.

Утраченный паспорт объявляется недействи‑
тельным.

Владельцам найденных паспортов, поступивших 
в подразделения УФМС по месту регистрации граж‑
дан, направляются уведомления о необходимости 
явки для получения паспорта.

В случае, если найденный паспорт гражданином 
не востребован, он уничтожается по истечении 3 лет.

Документы, необходимые для выдачи паспор-
та взамен утраченного (похищенного):

—  заявление произвольной формы об обстоя‑
тельствах утраты паспорта;

—  документ о регистрации факта кражи докумен‑
та, выданный дежурной частью органа внутренних 
дел (при похищении паспорта);

—  заявление о выдаче паспорта установленной 
формы;

—  4 фотографии размером 35 x 45 мм;
—  квитанция об оплате государственной пошлины.

 
Если Вы нашли чужой паспорт

Найденный паспорт подлежит сдаче в терри‑
ториальные органы Федеральной миграционной 
службы или в органы внутренних дел. Органы вну‑
тренних дел направляют паспорт в соответствую‑
щий территориальный орган Федеральной мигра‑
ционной службы.

Напоминаем, что согласно административно-
му законодательству России, проживание гражда-
нина без документа, удостоверяющего личность 
(паспорта), либо без регистрации по месту жи-
тельства (пребывания), влечёт наложение штра-
фа согласно Кодекса РФ «Об административных 
правонарушениях»!

Также налагается штраф за небрежное хранение 
паспорта, повлекшее его утрату.

Будьте ответственными и внимательными,  
берегите свои документы!
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Приёмные и родные…
Автор фотографий - Валерий Кламм (фотоблог «Родинки на карте»)

ФОТОРЕПОРТАЖ

В решении стать 
приёмными родителями 
особенно важен и не прост 
первый шаг. А потом 
уже ничего не бояться… 
Главное, что обязательно 
придёт время и воздастся 
благодарностью детей, 
чью судьбу они изменили 
к лучшему.

И более того, как правило, 
обязательно последует 
продолжение, особенно, 
когда уже есть примеры 
соседей. Так в семью 
вливаются не один, даже 
не два приёмных ребенка…

Село Отреченское, почта: приёмные 
мамы — Вера Буракова, начальник 
отделения (справа), и Надежда Семёнова, 
почтальон (слева). 
Село Отреченское, в доме Бураковых: 
Женя, Фрол и Денис.
Когда мама Вера и парни уже всё решили 
насчёт их переезда в семью, то дети 
не могли дождаться конца учебного года 
в приюте.
Фрол решил сбежать к маме вместе 
с другом, а от приюта до Отреченского 
не близко — километров двадцать 
пять, да и дорогу не запомнил, конечно. 
Так его, задумавшегося, и встретил 
на перекрёстке шофер проезжавшего 
мимо грузовика.

—  Тебе куда надо‑то, парень?
—  К маме.
—  А где она живет?
—  Не знаю…

1

2

3
2, 3 

1 
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Женя и мама Вера Бураковы.

Встречи с приёмными семьями из с. От‑
реченского и п. Чаны показали, что они мо‑
гут быть счастливы по‑разному, но главное, 
что их объединяет, — любовь, уважение и под‑
держка друг друга.

Жительница посёлка Чаны Елена Подча‑
сова с восьмого класса знала, что у неё будет 
много детей. Сбылось: сейчас в семье, помимо 
кровных, шестеро приёмных ребят. И ещё бы 
совсем маленького взяла, да муж Владимир 
сомневается. Надо же успеть вырастить, под‑
нять, а возраст уже…

Надежда Семёнова из села Отреченское — 
поистине «укротительница диких мальчиков». 
Сашу, трудного пятнадцатилетнего подрост‑
ка, с которым раньше не смогли справиться 
в нескольких семьях и отказались, она взяла 
к себе, рискнула…

А уже взрослый родной сын Алексей под‑
держал решение мамы — принял Сашу как род‑
ного брата. У них, хоть и не сразу, всё нала‑
дилось, и районная опека предложила взять 
еще одного непростого парня — Ваню, цыган‑
ских кровей…

4

В хозяйстве у Бураковых.
Фролу нравится доить корову Милку.

Утро в Отреченском.
Дети Бураковых пошли в школу

У Бураковых дома.6

7

5

4

5

6

7
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ФОТОРЕПОРТАЖ

Между прочим, у почтальона Семёновой был пример 
в лице подруги и начальницы Веры Бураковой, в семье ко‑
торой трое приёмных ребят: братья Денис и Фрол и Евгения.

А глядя на Надежду Семёнову, решилась ещё одна 
мама из Отреченского — учительница Елена Василенко. 
У неё теперь живут Арина и Андрей…

Такая вот цепная реакция…
Анатолий, муж Веры Бураковой, говорит: «У меня дет‑

ства не было, я его не помню». У героев нашего фоторе‑
портажа будет два детства: до и после. ДО — это пока они 
искали, и ПОСЛЕ — когда их, наконец, нашли.

Село Отреченское, в доме у мамы Нади Семёновой: Ваня 
и Саша.

Село Отреченское, Дом культуры: Ваня любит играть в би‑
льярд.

Село Отреченское, в доме у Василенко: Андрей, Арина 
и мама Лена смотрят фотоальбомы.

Вечером все собрались у Бураковых.

Елена Василенко — человек веселый: «Я косметикой не поль‑
зуюсь, морщин на барабане не бывает».
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Поселок Чаны, на кухне у Подчасовых: 
Катя и мама Лена.

В доме Подчасовых. Альбину взяли 
в августе 2002 года.

В доме Подчасовых. Данила Елена взя‑
ла совсем маленьким, ему было полтора 
месяца. Лена была знакома с его мамой.

В семье варят вкусный борщ, и сразу две‑
надцать литров. Маме помогает Полина.

Станислав — родной сын Подчасовых. 
Вообще‑то, семьи говорят, что опа‑
саются соседской молвы насчёт того, 
что детей берут как рабочую силу. По‑
тому чаще родного сына просят по‑
мочь.

Поселок Чаны, в доме Подчасовых.

В доме Подчасовых: у мамы Кати, на‑
верное, тоже будут и свои, и приёмные 
дети. Как у мамы Лены.

ФОТОРЕПОРТАЖ

13

14

15

16

17

18

19

13

14

15

16

17

18

19

33



Галя, май 2010

Иван, июнь 2010

ОКНА НАДЕЖДЫ

Отдел опеки и попечительства Кировского 
района г.Новосибирска. 8-(383) 227-48-71
Специалист: Кузьмина Наталья Леонидовна

Региональный 
оператор банка 
данных о детях, 
оставшихся 
без попечения 
родителей  
(383) 210-11-24.  
Специалисты:  
Николаева Елена 
Николаевна, 
Арефьева Елена 
Сергеевна

Отдел опеки и попечительства Ленинского 
района г. Новосибирска 8 (383) 354-73-64. 
Специалисты: Караваева Евгения Викторовна, 
Сельнихина Ольга Николаевна

Отдел опеки и попечительства Татарского района 
Новосибирской области. 8-(383-64) 2-44-90
Специалист: Носков Вадим Валерьевич

Отдел опеки и попечительства Черепановского 
района Новосибирской области
8(383-45) 2-19-59 , 24-538, тел/факс: 8-(45) 2-22-06
Специалист: Букреева Елена Викторовна

Отдел опеки и попечительства Заельцовского 
района г.Новосибирска. 8-(383) 225-26-27
Специалист: Ивлева Нина Петровна

Отдел опеки и попечительства  
Чистоозерного района Новосибирской области
8-(383-68) 9-17-35
Специалист: Морсина Светлана Викторовна

Отдел опеки и попечительства  
Куйбышевского района Новосибирской области
8(383-62) 519-89, 514-62
Специалист: Дугинова Лариса Викторовна

Они ждут встречи именно с вами. Ждут, когда их обнимут и приласкают нежные руки ро‑
дителей. Ждут, когда откроются сердца взрослых и двери их уютных домов.

Каждый из них живёт надеждой обрести новую семью, а вместе с ней — защиту и понима‑
ние, поддержку и любовь. Возможно, и вы мечтаете подарить им своё тепло, внимание и уча‑
стие. Пришла пора встретиться.

Материалы предоставлены региональным оператором банка данных о детях, оставшихся 
без попечения родителей.

Расширенная база фотографий размещена на сайте www.mynewfamily.ru / gallery / 

Света, июль 2009 Данил, апрель 
2010

Дмитрий,  
июль 2010

Михаил, декабрь 
2008, брат Денис

Денис, май 2006, 
брат Михаил

Андрей, апрель 
2009

Анастасия, март 
2004

Елена, март 2001, 
брат Кирилл

Кирилл, март 
2003, сестра 
Елена
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Екатерина, июнь 
2002, братья 
Игорь, Илья

Игорь, апрель 
2004, брат Илья, 
сестра Екатерина

Илья, апрель 
2006, брат Игорь, 
сестра Екатерина

Эльвира, май 
2009, брат 
Александр

Софья, сентябрь 
2010

Света, май 2010 Иван, август 2009

Александра, 
апрель 2010, брат 
Юрий

Юрий, апрель 
2010, сестра 
Александра

Андрей, октябрь 
1997, сестра 
Виктория

Виктория, январь 
2001, брат 
Андрей

Вячеслав, июнь 
2004

Александр, июль 
2010, сестра 
Эльвира

Снежана, август 
2009

Денис, июль 2007

Владимир, 
октябрь 2009

Дима, ноябрь 
2008

Максим, октябрь 
2010

Андрей, июль 
2010

Илья, август 2009
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Государственное бюджетное учреждение Новосибирской области
«ЦЕНТР РАЗВИТИЯ СЕМЕЙНЫХ ФОРМ УСТРОЙСТВА ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ,

ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ»

Центр осуществляет:
- комплексное сопровождение приемных семей, включая обучение опекунов и замещающих 

родителей, консультирование по юридическим и психологическим проблемам;
- обеспечение комплексного подхода к передаче ребенка на воспитание в семью;

- повышение профессиональной компетентности и квалификации кадров по работе с 
замещающими семьями;

- разработку и использование новых педагогических, психологических и информационных 
технологий в образовательной деятельности Центра;

- организацию и проведение региональных и учебно-методических программ по сопровождению 
замещающих семей.

630073, Россия, Новосибирск, ул. Блюхера, 40
е-mail: info@mynewfamily.ru

www.mynewfamily.ru
тел./факс: (383) 246-06-16
                           246-06-17


